
 

 

Vatsan ja ruokatorven alueen sädehoito  

Hoitoa annetaan yksilöllisesti tehdyn suunnitelman mukaisesti. 

Sädehoidon vaikutus on paikallinen. 

Valmistautuminen 

Ole syömättä ja juomatta noin kaksi tuntia ennen sädehoidon suunnittelukuvausta. 

Noudata samaa ohjetta ennen jokaista sädehoitokertaa. 

Lääkkeet voit ottaa normaalisti. 

Sivuvaikutuksia 

Sädehoito voi aiheuttaa sivuvaikutuksia, jotka ovat ohimeneviä ja yksilöllisiä 

• pahoinvointi 
• ruokahaluttomuus 
• väsymys 
• ripuli 

Kerro oireista hoitajalle hoito-ohjeiden saamiseksi, koska esim. pahoinvointia voidaan ehkäistä ennen 
hoitoa otettavalla lääkkeellä. 

Tarvittaessa pääset lääkärin vastaanotolle. 
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