Neurofysiologiset tutkimukset:

VEP

Nakoradaston heratevastetutkimus (Visual Evoked Potentials)

Tutkimuksen tarkoitus

Tutkimuksen tarkoituksena on selvittda nakodradaston toimintaa.

Tutkimukseen valmistautuminen

Tutkimukseen tullessa hiusten tulee olla puhtaat ja kuivat. Pesun jalkeen on viltettava

hiustenmuotoilutuotteita. Tutkimukseen tulee tulla mahdollisimman virkeana. Mikali kaytossasi on
silmalasit, ota ne mukaan.

Tutkimuksen kulku
Tutkimuksessa paan pinnalle hiusten sekaan kiinnitetdan elektrodeja joustavan silikoniverkon
avulla.Hyvan elektrodikontaktin saavuttamiseksi elektrodeihin lisdtaan suolageelia. Tutkimuksen aikana

istut hamarassa huoneessa. Kumpikin silma peitetadn vuorotellen. Toisella silmalld katsotaan vilkkuvaa
shakkiruudukkoa.Valoadrsykkeen aikaansaama vaste mitataan paan pinnan elektrodeilla.

Tutkimuksen kesto
Tutkimus kestaa tavallisesti 60 minuuttia.

Tutkimuksen jalkeen

Tutkimuksen jalkeen elektrodit ja silikoniverkko poistetaan. Hiusten sekaan jaa vesiliukoista
suolageelia, mika lahtee hiuksista pesun yhteydessa.

Tutkimusyksikosta ei kirjoiteta sairaslomia. Tutkimuksen yhteydessa saat pyytdessasi kaynti- ja/tai
matkakorvaustodistuksen.

VEP-tuloksesta tehddan jatkoanalyysin jalkeen kirjallinen lausunto tutkimuksen tilanneelle ldakarille,

joka arvioi ja kertoo sinulle, mita tulokset merkitsevat oireittesi tai sairautesi kannalta. Voit halutessasi
saada kopion lausunnosta ja tutkimustuloksista itsellesi tutkimuksen tilanneen yksikén kautta.

Tutkimuspaikka
Kliininen neurofysiologia, 1.kerros, Keski-Suomen Sairaala Nova. Sisdankaynti 2.

IImoittaudu tutkimukseen viimeistdan 15 minuuttia ennen tutkimusaikaa 1.kerroksessa
L-lohkon itseilmoittautumisautomaatilla.

Jos on kysyttavaa tai tulee akillinen este, ota yhteyttd ma-to klo 7-15 ja pe 7-13 puh. 014 269 1632.
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