Urogynekologia Omavointi -palvelu KSSHP

Naistentautien- ja ditiysyksikkd on siirtynyt kayttamaan sahkaoisia kyselyita terveydentilasi ja oireidesi
kartoittamiseksi Omavointi-palvelun kautta. Vastaamalla kyselyihin annat meille arvokasta tietoa
voinnistasi, toimintakyvystasi ja elamanlaadustasi. Tietojen avulla voimme suunnitella hoitoasi
paremmin ja seurata miten annettu hoito auttaa sinua.

Sahkoiset kyselyt aktivoituvat 14 vuorokautta ennen poliklinikkakadyntidsi. Saat Omavointi-kyselyiden
aktivoitumisesta tekstiviestin puhelimeesi. Tekstiviestin saatuasi kirjaudu tekstiviestissad olevasta

linkista tai tietokoneellasi/tabletillasi osoitteeseen

https://www.omavointi.fi/ksshp/kirjaudu

Palveluun kirjaudutaan kayttamalld vahvaa sahkoista tunnistautumista. Saat muistutusviestin 7
vuorokautta ennen poliklinikkakayntidsi, jos et ole vield vastannut kyselylyihin. Kyselyt ovat voimassa
vield poliklinikkapaivan ajan. Omavointi-kyselyt aktivoituvat myds toimenpiteen jalkeen. Kyselyihin
padset vastaamaan, kun saat tekstiviestin Omavoinnin aktivoitumisesta. Jos et ole vastannut kyselyihin,
saat muistutuksen tekstiviestilla ja sahkopostilla.

Omavointi-palvelussa tulevat nakyviin hoitoosi liittyvat kyselyt. Pyydamme tayttamaan kyselyt
mahdollisimman huolellisesti ja tallentamaan vastaukset. Virtsaamispaivakirjan suosittelemme
tayttdmaan ensin paperilomakkeelle ja sen jalkeen tallentamaan vastaukset Omavointi-palveluun.

Omavointi-palvelussa kyselyyn on vastattava yhdella kerralla, koska kyselyssa ei ole vélitallennusta.

Jos sinulle ei ole mahdollisuutta tayttaa kyselyita sahkoisesti, soita Naistentautien- ja
ditiysyksikkoon 014-2691023 ja pyyda paperiset kyselykaavakkeet.

Terveisin,
Naistentautien-ja aitiysyksikko
Hoitajantie 3, 40620 Jyvaskyla
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