Sydamen oikovirtauksen gammakuvaus

Tutkimuksen tarkoitus

Tutkimuksen tarkoitus on selvittdad mahdollisesti sydamen valiseindssa oleva aukko ja sen kautta
tapahtuvan veren virtauksen suuruus.

Tutkimukseen valmistautuminen
Runsasta ateriointia, kahvia ja tupakkaa tulee valttaa kaksi tuntia ennen tutkimusta.

Tutkimusta ei tehda raskaana olevalle.
Tutkimuksen kulku ja kesto

Noin puoli tuntia ennen tutkimusaineen antamista saat juotavaksi Natriumperkloraattia veden kanssa.
Talla estetdaan tutkimusaineen kertyminen kilpirauhaseen ja sylkirauhasiin.

Tutkimus tehdaan selin makuulla, gammakamera rintakehan ylapuolella. Tutkimusaine pistetdan
kyynartaipeen laskimoon kuvauksen alussa. Kuvaus kestaa yhden minuutin.

Tutkimusaineesta ei tule sivuvaikutuksia eika se aiheuta rajoituksia itsellesi.

Tutkimukseen tulee varata aikaa noin 60 minuuttia.

Tutkimuksen jalkeen

Tutkimuksen jalkeen tulee juoda normaalia runsaammin ja tyhjentaa rakkoa tiheasti, jotta
radioaktiivinen tutkimusaine poistuisi elimistésta nopeammin.

Pitkakestoista lahikontaktia pienten lasten ja raskaana olevien naisten kanssa on syyta valttaa yhden
vuorokauden ajan.

Tutkimuspaikka
Kliininen fysiologia ja isotooppitutkimukset, 1.kerros, Keski-Suomen Sairaala Nova. Sisdaankaynti 2.

Ilmoittaudu tutkimukseen viimeistaan 15 minuuttia ennen tutkimusaikaa 1.kerroksessa L-lohkon
itseilmoittautumisautomaatilla.

Jos on kysyttavaa tai tulee akillinen este, ota yhteyttd ma-to klo 7-15 ja pe 7-13 puh. 014 269 1263
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