
 

 

 

РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ПОДГОТОВКЕ К ХИРУРГИЧЕСКОЙ 
СТОМАТОЛОГИЧЕСКОЙ ПРОЦЕДУРЕ  

Хорошо поешьте перед процедурой, если Вам не были дали иные указания, например, в 
связи с премедикацией. После операции нельзя есть и пить пару часов. 

В течение оставшегося дня употребляйте холодную и мягкую еду, например мороженое, 
йогурт. 

Прекратите прием препаратов с Оmega-3 за две недели до хирургической стоматологической 
процедуры. 

В день процедуры принимайте Ваши лекарства в обычном режиме, а также Вы можете 
принять обезболивающее до процедуры.  

Хирургическая стоматологическая процедура проводится под местной анестезией. 

В стоматологической поликлинике Вам дадут охлаждающий компресс. 

Рекомендации после проведения процедуры Вы также получите при посещении.  

На день проведения процедуры, а при необходимости и на следующий день Вам выпишут 
больничный лист. 

Хирургическую стоматологическую процедуру стоит перенести, если у Вас кашель, насморк 
или температура. Приходите на процедуру только здоровыми. 

Для лиц 18 лет и старше процедура платная. 

Если пациент в возрасте 18 лет и старше не пришел на процедуру и 
не отменил ее, то с него будет взыскан сбор согласно 
Постановлению о платежах клиентов. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 


