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Suukirurgiseen toimenpiteeseen valmistautuminen

Jos kaytossdsi on omega-3 tabletit, jatd ne pois kaytostd kaksi viikkoa ennen suukirurgista
toimenpidetta.

Tulethan suukirurgiseen toimenpiteeseen vain terveend. Toimenpide on syyta siirtaa yskan, nuhan
tai kuumeen vuoksi.

Sy6 hyvin ennen toimenpidettd, ellei sinulle ole annettu toisenlaista ohjetta liittyen esimerkiksi
esiladkkeen ottoon. Leikkauksen jalkeen taytyy olla syomatta ja juomatta pari tuntia.

Varaa kotiin viileda ja pehmeaa syotavaa loppupaivaksi esim. jaateloa tai jogurttia.

Ota toimenpidepdivana kaytossadsi olevat ladkkeet tavanomaiseen tapaan. Voit ottaa myods
sarkyladkkeen ennen toimenpidetta.

Suukirurginen toimenpide tehdaan paikallispuudutuksessa.
Kylmapakkaus ja jalkihoito-ohjeet annetaan mukaasi suun terveydenhuollosta.
Toimenpidepdivasta ja mahdollisesti seuraavasta paivasta kirjoitetaan sairaslomatodistus.

18 vuotta tayttdneeltd peritddan normaalit toimenpidemaksut ja peruuttamatta jadneestd ajasta
asiakasmaksuasetuksen mukainen maksu (56,70).



	Suukirurgiseen toimenpiteeseen valmistautuminen

