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Sairastuminen tai vammautuminen aiheuttaa 

muutoksia tavanomaiseen elämänkulkuun. 

Työ- ja toimintakyky saattaa alentua joksikin  

aikaa tai jopa pysyvästi. 

 

Sairauden kanssa eläminen ja kotona selviytyminen 

saattavat huolestuttaa. 

Samanaikaisesti voi olla muitakin vaikeuksia,  

mm. taloudellisia, työhön ja perheeseen liittyviä. 
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Jos sinulla on huolia tai ongelmia omassa 

elämäntilanteessasi, ota yhteys sosiaalityöntekijään. 

Keskustelemalla tilanteestasi saatat itsekin  

löytää siihen ratkaisuja ja uusia näkökulmia. 

Läheistesi osallistuminen keskusteluihin 

on myös mahdollista. 

 

Sosiaalityöntekijä 

• antaa keskusteluapua ja tukea uuden elämäntilanteen 

aiheuttamissa muutoksissa tai kriisitilanteissa. 

 

• kertoo erilaisista toiminta- ja työkykyä tukevista etuuksista, 

palveluista ja kuntoutusmahdollisuuksista. 

 

• antaa yksilöllistä ohjausta ja neuvontaa mm. sosiaaliturvan 

ja sosiaalipalvelujen hakemisessa ja tukitoimien 

järjestämisessä. 

 

• neuvoo potilaan oikeuksiin liittyvissä asioissa. 

• tekee tarvittaessa yhteistyötä mm. potilaan läheisten, 

viranomaisten, järjestöjen ja muiden kanssa. 
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Sosiaalityöntekijään voit ottaa yhteyden itse tai  

pyytää henkilökuntaa välittämään tiedon hänelle. 

Sosiaalityöntekijän kanssa voi sopia tapaamisen tai  

asioista voi jutella puhelimessa. 

 

 

 

Sosiaalityöntekijän nimi ja yhteystiedot: 

 

 

Vuokko Rankinen 

 
• Syöpätautien poliklinikka, sädehoito ja 

syöpätautien hoitokeskus 

• Hematologian poliklinikka 

• Syöpätautien ja verisairauksien sairaansijat 

• Palliatiivinen poliklinikka 

• Reumasairauksien poliklinikka ja hoitokeskus 

 

 

puhelin: 014 - 269 1409 (palveluaika arkisin klo 9–14) 

sähköposti: vuokko.rankinen@hyvaks.fi 

 

postiosoite:  

Keski-Suomen sairaanhoitopiiri 

Sairaala Nova 

Hoitajantie 3 

40620 Jyväskylä 
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