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Sairastuminen tal vammautuminen aitheuttaa
muutoksia tavanomaiseen elamankulkuun.
Tyo6- ja toimintakyky saattaa alentua joksikin

aikaa tai jopa pysyvasti.

Sairauden kanssa elaminen ja kotona selviytyminen
saattavat huolestuttaa.
Samanaikaisesti voi olla muitakin vaikeuksia,

mm. taloudellisia, tyohon ja perheeseen liittyvia.
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Jos sinulla on huolia tai ongelmia omassa

elaméantilanteessasi, ota yhteys sosiaalityontekijaan.

Keskustelemalla tilanteestasi saatat itsekin

l6ytaa sithen ratkaisuja ja uusia nakokulmia.

Laheistesi osallistuminen keskusteluihin

on myos mahdollista.

Sosiaalityontekija

antaa keskusteluapua ja tukea uuden elaméantilanteen
altheuttamissa muutoksissa tai kriisitilanteissa.

kertoo erilaisista toiminta- ja tyokykyéa tukevista etuuksista,
palveluista ja kuntoutusmahdollisuuksista.

antaa yksilollista ohjausta ja neuvontaa mm. sosiaaliturvan
ja sosiaalipalvelujen hakemisessa ja tukitoimien
jarjestamisessa.

neuvoo potilaan oikeuksiin liittyvissa asioissa.

tekee tarvittaessa yhteisty6tda mm. potilaan laheisten,
viranomaisten, jarjestéjen ja muiden kanssa.
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Sosiaalityontekijaén voit ottaa yhteyden itse tai
pyytaa henkilokuntaa valittdAmaéan tiedon héanelle.
Sosiaalityontekijan kanssa voi sopia tapaamisen tai

asioista voi jutella puhelimessa.

Sosiaalityontekijdn nimi ja yhteystiedot:

Vuokko Rankinen

e SyoOpatautien poliklinikka, sddehoito ja
syopatautien hoitokeskus

Hematologian poliklinikka

Syopéatautien ja verisairauksien sairaansijat
Palliatiivinen poliklinikka

Reumasairauksien poliklinikka ja hoitokeskus

puhelin: 014 - 269 1409 (palveluaika arkisin klo 9-14)
sahkoposti: vuokko.rankinen@hyvaks.fi

postiosoite:

Keski-Suomen sairaanhoitopiiri
Sairaala Nova
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