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Seksuaaliterapeutti 

Hoidossa ja seurannassa olevien 
syöpäpotilaiden on mahdollista 
päästä keskustelemaan 
seksuaalisuuteen liittyvistä 
aiheista seksuaaliterapeutin 
vastaanotolle. 

 

 

Seksuaaliterapeutin vastaanotolle saat ajanvarauksen hoitajan kautta.  
Olet tervetullut käynnille iästä, sukupuolesta, seksuaalisesta 
suuntautumisesta tai suhdemuodosta riippumatta. 

Keskustelun aiheita voivat olla esimerkiksi: 

• Seksuaalinen halu ja sen muutos, seksuaalisen nautinnon vähäisyys 

• Kehon muutokset 

• Yhdyntäkivut, kiihottumis- ja orgasmivaikeudet sekä muut 

sairauden ja hoitojen tuomat haasteet seksiin 

• Ihmissuhteet, roolien muutos lähisuhteissa ja ihmissuhteiden 

muodostaminen 

• Seksuaalisuuden pohtiminen ja haasteet seksuaalisuudessa 

• Sairauden tai hoitojen tuomat vaikeudet sukupuolen 

kokemuksessa 

• Seksuaalisesta hyvinvoinnista huolehtiminen hoitojen ja 

toipumisen aikana 
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