KESKI-
SUOMEN
HYVINVOINTI
ALUE

RME-kojeella levitetdan yldleuan luuta
ja laajennetaan liian kapeaa ja
ahdasta ylahammaskaarta. Nain
saadaan tilaa ylahampaille ja yla- ja
alahammaskaari paremmin toisiinsa
sopiviksi.

RME-koje on kiinteasti ylahampaissa,
suulaessa keskellad kojeessa on lukko,
jota avataan erillisella avaimella (ks.
kuvat). Koje tuntuu suussa kookkaalta
ja vaatii erityisen huolellista
puhdistusta.

Koje aiheuttaa hampaisiin tilapaista
arkuutta ja etuhampaiden valiin
avautuu hoidon alkuvaiheessa melko
suuri rako. Rako sulkeutuu usein
itsestdan tai se suljetaan myéhemmin
kiinteilla kojeilla.

RME-laite on suussa vahintdan 6
viikkoa, joskus pidempaan. Koje
korvataan hoidon edetessa
tukikaarella ja ylahampaisiin lisatdan
my0s kiinteat kojeet.

Nopea levityskoje
(RME)

RME-kojeen aktivointi kotona:

Avain asetetaan keskella suulakea
olevan lukon reikdan ja tyonnetaan
taakse nielua kohti niin pitkdan kuin
avain kaantyy. Jotta seuraava
aktivointi on mahdollinen, aktivointi
on tehtdva niin pitkalle kuin avain
kaantyy.

Aktivoi koje _ kertaa/paivassa,
/___ asti.

Mikali koje rikkoontuu, osittain irtoaa tai
avaimen kaanto ei onnistu, ota viipymatta
yhteytta suun terveydenhuoltoon.
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