
 

 КОМПЬЮТЕРНАЯ ТОМОГРАФИЯ(КТ) область головы  

(головной мозг, носовые пазухи, область орбит)  

   

Подготовка к исследованию  

• Лекарства, прописанные врачом, можно принимать соответственно назначению. 
Исключение составляют лекарства от диабета, содержащие метформин, например, 
Eucreas, Glucophage, Janumet, Jentadueto, Komboglyze,Metforem, Metformin, Oramet, 
Segluromet, Synjardy, Velmetia и Xigduo. Следует воздержаться от приема этих препаратов 
за 2 дня до исследования и 2 дня после. Вреда от такого небольшого перерыва не будет. 

• Если Вы получили направление на анализ крови (P-Krea), Вам необходимо сдать кровь не 
позднее, чем за сутки до исследования. Aнализы можно сдать в лаборатории больницы 
Nova или в поликлинике по месту жительства. 

• Kuvantaminen располагается на 1 этаже рядом со входом Nova 2. При необходимости Вы 
можете воспользоваться лифтом. 

• Вам следует объявить о своем прибытии используя аппарат для регистрации. Для 
регистрации на исследования в отделении Kuvantaminen используйте аппарат, 
находящийся на 1 этаже L-блок (L-lohko). 

Общая информация 

Компьютерная томография (КТ)представляет собой рентгенологический метод диагностики 
внутренних органов, позволяющий получить послойные снимки исследуемой области. Во время 
исследования пациент неподвижно лежит на столе, который двигается сквозь отверстие в 
томографе. Диаметр отверстия около 80см.Время исследования обычно достаточно короткое и 
вместе с подготовкой занимает около 15 минут.Наше отделение проводит также исследования 
пациентов, находящихся на лечении в Центральной больнице и требующих срочной 
диагностики, в связи с этим время Вашего приема может быть сдвинуто. Результаты 
исследования Вы получите от своего лечащего врача. 

 

 

Контрастное вещество  

В зависимости от исследования может потребоваться использование йодсодержащего 
контрастного вещества, которое вводится внутривенно. При введении контрастного вещества Вы 
можете почувствовать металлический привкус во рту и тепло во всем теле. Контрастное вещество 
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выводится из организма через почки, поэтому рекомендуем несколько увеличить прием 
жидкости в день исследования (не нарушая рекомендации лечащего врача, если они есть). 

Дополнительная информация  

Если назначенное время Вам не подходит, свяжитесь с направившим Вас 
отделением/поликлиникой по тел. ______________________  

За неиспользованное и неотмененное время мы должны будем взимать отдельно 
предписанную плату.  

   

Если вы подозреваете, что можете быть беременны, обратитесь в направившее Вас 
отделение/поликлинику.Врач, запросивший исследование, рассмотрит вопрос о том, можно 
ли проводить исследование.  

   

Если у вас есть аллергия на йод или возникли дополнительные вопросы, касающиеся 
исследования, Вы можете позвонить нам:  

тел. 040 3508322 с 8.00 до 10:30.  
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