Nivelinjektio tai -punktio ultradaaniohjauksessa

Sinulle on varattu aika nivelinjektioon- tai naytteenottoon Sairaala Novan kuvantamisyksikkdon.
Toimenpiteessa on tarkoitus laittaa niveleen ladkeainetta tai ottaa nivelesta lahettavan yksikon
ennalta pyydetyt naytteet.

Ilmoittaudu tutkimukseen varattuna aikana Sairaala Novan itseilmoittautumislaitteella
(sisdankaynti NOVA 2), joka opastaa sinut kuvantamisyksikkéon 1 krs. L-lohko.

Varaa kayntiin riittavasti aikaa. Kiireellisten paivystystutkimusten takia tutkimusaikasi saattaa
viivastya.

Tutkimukseen valmistautuminen
e Eiesivalmisteluja.

e Jos olet yliherkka puuduteaineelle, ota yhteytta lahettdavaan yksikkoon ennen
toimenpidetta.

Tutkimuksen kulku

Ennen toimenpidetta iholle levitetdan geelia ja |adkari paikantaa sopivan pistokohdan
ultradanen avulla. Pistokohdan alue puhdistetaan, ladkari tekee toimenpiteen ja pistokohtaan
laitetaan laastari. Toimenpidealue on pidettava kuivana 24 tuntia toimenpiteesta.
Ladkeinjektion jalkeen nivelen rasittamista on valtettdava kahden vuorokauden ajan.

Yhteystiedot

Ota yhteys lahettavaan yksikk6on puh. /Sairaala Novan
puhelinvaihteeseen puh. (014) 269 1811, mikali:

¢ oletyliherkkd puuduteaineelle
¢ sinulle annettu aika ei sovi. Kayttamatta ja peruuttamatta jadneesta ajasta
joudumme perimaan erikseen maaratyn maksun.

Ota yhteys kuvantamiseen puh. (014) 269 3035 klo 8.00-14.30, mikali:

o haluat kysya jotain tutkimukseen liittyvaa
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