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Koko vatsan ultraäänitutkimus 

Sinulle on varattu aika vatsan ultraäänitutkimukseen Sairaala Novan kuvantamisyksikköön.  

Ilmoittaudu tutkimukseen varattuna aikana Sairaala Novan itseilmoittautumislaitteella 
(sisäänkäynti NOVA 2), joka opastaa sinut kuvantamisyksikköön 1 krs. L-lohko. 

Varaa käyntiin riittävästi aikaa. Kiireellisten päivystystutkimusten takia tutkimusaikasi saattaa 
viivästyä. 

Tutkimukseen valmistautuminen 

• Tutkimuksen onnistumisen kannalta on tärkeää, että olet syömättä neljä (4) tuntia ja 
juomatta kaksi (2) tuntia ennen tutkimusta.  

• Virtsarakon tulee olla täynnä tutkimuksessa. Tämän vuoksi ole virtsaamatta 1–2 tuntia 
ennen tutkimusta tai niin että virtsarakossa on täyttöä, kun tulet tutkimukseen.  

• Tutkimuspäivänä ei saa nauttia rasvapitoisia ruokia, kahvia sekä hiilihapollisia juomia. 

• Tutkimusta edeltävänä päivänä vältä hiilihapollisia juomia sekä kaasua muodostavia 
ruoka-aineita kuten ruisleipää, herneitä, lanttua, omenaa jne. 

• Voit ottaa lääkärin määräämät lääkkeet normaalisti. 

Tutkimuksen kulku 

Tutkimusta varten vatsan alue riisutaan paljaaksi. Iholle levitetään geeliä ja radiologi tutkii 
vatsaa liikuttelemalla ultraäänianturia iholla. Tutkimus kestää noin 15 minuuttia. 
Tutkimustulokset saat lähettävästä yksiköstä. 

Yhteystiedot 

Ota yhteys lähettävään yksikköön puh. _____________________/Sairaala Novan 
puhelinvaihteeseen puh. (014) 269 1811, mikäli: 

• sinulle annettu aika ei sovi.  Käyttämättä ja peruuttamatta jääneestä ajasta 
joudumme perimään erikseen määrätyn maksun. 

Ota yhteys kuvantamiseen puh. (014) 269 3035 klo 8.00–14.30, mikäli: 

• haluat kysyä jotain tutkimukseen liittyvää 
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