KESKI-
Karkeaneulanayte kaulanalueelta

Teille on varattu kaulan alueen naytteenottoaika Sairaala Novan kuvantamisyksikkoon.
IImoittautukaa toimenpiteeseen varattuna aikana Sairaala Novan itseilmoittautumislaiteilla, jotka
opastavat kuvantamisyksikkdon 1krs L-lohko, sisadnkaynti NOVA2.

Varatkaa kayntiin riittavasti aikaa: kiireellisista paivystystutkimuksista johtuen tutkimusaikanne
saattaa viivastya.

Toimenpiteeseen valmistautuminen

Mikali ohessa on laboratoriolahete (PVK), ottakaa se mukaan kdydessdanne viimeistdaan 3 vrk ennen
toimenpidetta verikokeessa oman terveyskeskuksen tai tai Sairaala Novan Fimlab laboratoriossa.
Laboratoriovastaus ei saa olla vanhempi kuin 14 vuorokautta.

Jos teilla on kaytossa verenohennuslaakitys, on INR-arvo kontrolloitava edeltdavana paivana; arvon
on oltava alle 2,0 jotta neulandyte voidaan ottaa.

Mikali kdaytossdanne on verenohennuslaikitys, esim. Marevan-, Warfarin-, Plavix-, Efient-, Eliquis-,
Pradaxa-, Tiklyd- tai Xarelto-ladkitys, on laakitys keskeytettavd ennen toimenpidettd. Kysykaa
keskeytysohjeet lahettavasta yksikosta.

Kayttamanne ladkkeet saatte ottaa normaalisti, paitsi verenohennuslaakitys [ahettavan yksikon
ohjeiden mukaisesti.

Tutkimuspdivana tulee olla ravinnotta nelja (4) tuntia ennen toimenpidetta!

Jos olette yliherkka puuduteldikeaineille, mainitkaa tasta henkilokunnalle.

Toimenpiteen kulku

Kaulan alue riisutaan toimenpidettd varten. Ladkari paikantaa ndytteenottokohdan
ultraddnianturilla iholta. Taman jalkeen iho puhdistetaan ja ladkari pintapuuduttaa
naytteenottokohdan. Nadyte otetaan ultaraddniohjatusti, jonka jalkeen ndytteenottokohtaa
painetaan noin viisi (5) minuuttia verenvuodon tyrehdyttamiseksi.

Jalkihoito

Naytteenoton jalkeen vointianne seurataan kuvantamisessa 30min ja tarvittaessa radiologi tarkistaa
naytteenottoalueen vield ultradanella. Tarkkailkaa ndytteenottokohtaa kotona, saatte siihen
kuvantamisesta erillisen kotihoito-ohjeen.

Yhteystiedot

Ottakaa yhteytta kutsukirjeessa nakyvaan lahettavaan yksikk66n mikali annettu aika ei sovi,
mikali on kysyttavaa verenohennuslaikityksen keskeytyksen suhteen tai olet allerginen
puuduteaineelle puh.
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Kayttamatta ja peruuttamatta jadneestd ajasta joudumme perimaan erikseen maaratyn maksun.

Jos epdilet olevasi raskaana, ottakaa yhteys lahettavaan yksikk6on. Tutkimuksen pyytanyt lddkari
harkitsee voidaanko tutkimus suorittaa.

Voit ottaa yhteytta kuvantamisyksikk66n mikali haluat muuten kysya jotain tutkimukseen
liittyvaa puh. (014) 269 3035 ultradani tai (014) 269 1148 tietokonetomografia klo 8.00 — 15.00.
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