Dreneeraus tai kertapunktio syvasta kohteesta
ultradaniohjauksessa

Olet tulossa dreneeraus- tai punktiotoimenpiteeseen Sairaala Novan kuvantamisyksikkdon.
Dreeni eli laskuputki tai kertapunktiovaline viedaan ultradaaniohjauksessa ihon lapi esimerkiksi
pleura- tai vatsaonteloon, markdonteloon (absessi) tai muuhun nestekollektioon ja tarvittaessa
otetaan lahettavan yksikon ennalta pyydetyt ndytteet.

Saapuessasi sairaalaan ilmoittaudu kutsukirjeessa saamasi ohjeistuksen mukaisesti.

Toimenpiteen esivalmistelujen jalkeen sinut vieddaan kuvantamiseen toimenpiteeseen.

Tutkimukseen valmistautuminen

e Ohessa on laboratorioldhete, kdy verikokeessa valitsemassasi Fimlabin laboratoriossa
kahden viikon sisalla ennen toimenpidetta, kuitenkin viimeistaan kolme arkipaivaa
ennen toimenpidetta.

e Mikali sinulla on kaytossa verenohennusladdke, johon liittyy INR-seuranta, on INR-arvo
kontrolloitava edeltdvana paivana. Arvon on oltava alle 2, jotta toimenpide voidaan
tehda.

e Mikali sinulla on kdytossa verenohennuslaikitys, on ladkitys tauotettava ennen
toimenpidetta. Saat tauotusohjeet lahettavasta yksikosta. Toimenpiteen jalkeen
verenohennuslaakitys jatkuu normaaliin tapaan.

e Voit ottaa muut ladkarin madraamat ladkkeet normaalisti.
e Toimenpidepdivana tulee olla sydmatta ja juomatta 4 tuntia ennen toimenpidetta.
Ladkkeet voit ottaa pienen vesimaaran kanssa. (pois lukien askitesdreneeraus, joka ei

vaadi paastoa).

e Jos olet yliherkka puuduteaineelle, ota yhteytta lahettdavaan yksikkdon ennen
toimenpidetta.



Toimenpiteen kulku ja jalkihoito

Ennen toimenpidetta |adkari paikantaa sopivan toimenpidekohdan iholta ultradganen avulla ja
sinut tuetaan sopivaan asentoon. Pistoalue puhdistetaan desinfektioaineella ja dreeni viedaan
paikallispuudutuksessa kohteeseen. Toimenpide kestda noin tunnin. Vointiasi seurataan koko
toimenpiteen ajan ja toimenpiteen jalkeen siirryt takaisin osastolle, jossa verenpainetta, pulssia
ja vointiasi seurataan. Toimenpiteen jalkeen olet vuodelevossa nelja (4) tuntia.

Pleuradreneerauksen jalkeen sinusta otetaan kaksi tuntia toimenpiteen jalkeen keuhkokuva.
Potilaskuljettaja vie sinut kuvantamisyksikkdon kuvausta varten.

Yhteystiedot

Ota yhteys lahettavaan yksikkéon puh. /Sairaala Novan
puhelinvaihteeseen puh. (014) 269 1811, mikali:

e haluat kysya verenohennusladkkeen tauotuksesta

e olet yliherkka puuduteaineelle

e sinulle annettu aika ei sovi. Kdyttamatta ja peruuttamatta jadneesta ajasta
joudumme perimaan erikseen maaratyn maksun.

Ota yhteys kuvantamiseen puh. (014) 269 3035 klo 8.00-14.30, mikali:

e haluat kysya jotain tutkimukseen liittyvaa
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