
 

Ylävatsan ultraäänitutkimus  

(munuaiset, sappirakko, maksa, perna, haima) 

  

Sinulle on varattu aika ultraäänitutkimukseen 

________________________________________terveyskeskuksen kuvantamispisteeseen 

päivämäärä_____________ klo______________ 

Tutkimukseen valmistautuminen  

Tutkimusta edeltävänä päivänä vältä kaasua muodostavia ruoka-aineita kuten ruisleipää, herneitä, 
lanttua, omenaa jne. Hiilihapottomia juomia saat juoda normaalisti. 

 
Ole neljä (4) tuntia syömättä ennen tutkimusta.  
 
Lääkärin määräämät lääkkeet voit ottaa normaalisti.  
 
Jos tutkimus on iltapäivällä, voit syödä kevyen aamupalan; rasvapitoisia ruokia, kahvia ja hiilihappoisia 
juomia ei saa nauttia. 

Tutkimuksen kulku             

Tutkimusta varten vatsan alue riisutaan paljaaksi. Iholle levitetään geeliä ja radiologi tutkii vatsaa 
liikuttelemalla ultraäänianturia iholla. Tutkimus kestää noin 15 minuuttia. 

Yhteystiedot  

Ota yhteyttä lähettävään yksikköön mikäli annettu aika ei sovi puh. _______________________ 

 Tutkimustulokset saat hoitavalta lääkäriltä. 


