Ohutneulabiopsia (ONB) kilpirauhasesta
ultradaaniohjauksessa

Sinulle on varattu kilpirauhasen naytteenottoon aika
terveyskeskuksen kuvantamispisteeseen.

Paivamaara klo

Saapuessasi terveyskeskukseen ilmoittaudu kuvantamiseen ldhettavasta yksikosta saamasi
ohjeistuksen mukaisesti.

Varaa kayntiin riittavasti aikaa. Kiireellisten paivystystutkimusten takia tutkimusaikasi saattaa
viivastya.
Tutkimukseen valmistautuminen

e Mikali sinulla on kdytossa verenohennuslaakitys, on laakitys tauotettava ennen

toimenpidettd. Saat tauotusohjeet lahettavasta yksikostd. Toimenpiteen jalkeen
verenohennuslaakitys jatkuu normaaliin tapaan.

e Mikali sinulla on kdytdssa verenohennusldake, johon liittyy INR-seuranta, on INR-arvo
kontrolloitava edeltdvana paivana. Arvon on oltava alle 2.5, jotta neulanayte voidaan
ottaa.

e \oit ottaa muut laakarin maaraamat ladkkeet normaalisti.

e Toimenpidepdivana saat sydda ja juoda normaalisti.

Tutkimuksen kulku

Kaulan alue riisutaan paljaaksi toimenpidettd varten. Ladkari paikantaa kaulalta
naytteenottokohdan ultradanianturilla. Taman jalkeen iho puhdistetaan ja ladkari ottaa
naytteen ultradaniohjatusti, jonka jalkeen ladkari tarkistaa naytteenottoalueen viela
ultradanella. Naytteenottokohtaa tulee tarkkailla kotona, siihen saat kuvantamisesta erillisen
ohjeistuksen. Tutkimustulokset saat lahettavasta yksikosta.

Yhteystiedot

Ota yhteys lahettavaan yksikk6on puh. , mikali:

¢ haluat kysya verenohennuslaakkeen tauotuksesta
¢ sinulle annettu aika ei sovi. Kayttamatta ja peruuttamatta jddneesta ajasta
joudumme perimaan erikseen maaratyn maksun.
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