Neulandytteenotto rinnasta

IImoittaudu tutkimukseen varattuna aikana sairaala Novan 1 kerroksen L-lohkon
itseilmoittautumislaitteella joka ohjaa sinut kuvantamisyksikoon. Varaa tutkimuksessa kayntiin
riittavasti aikaa. Kiireellisista paivystystutkimuksista johtuen tutkimusaikasi saattaa viivastya.

Tutkimukseen valmistautuminen

Tutkimuspaivana saa syoda ja juoda normaalisti.

Jos rinnasta otetaan paksuneulandyte (KNB) huomioittehan ettd mikali kdytdssa on
verenohennuslaakitys, esim. Marevan-, Warfarin-, Plavix-, Efient-, Eliquis-, Pradaxa-, Ticlid- tai Xarelto-
laakitys, on ladkitys keskeytettava ennen toimenpidetta. Kysykda keskeytysohjeet lahettavasta
yksikosta.

Mikali kaytossa on Marevan tai Warfarin, on INR-arvo kontrolloitava edeltavana paivana; arvon on
oltava alle 2 jotta paksuneulandyte voidaan ottaa.

Muut ladkarin maaraamat laakkeet voitte ottaa normaalisti.

Ottakaa mukaan aikaisemmin otetut mammografiakuvat vertailua varten.

Mikali olet kdynyt seulontakuvauksessa, pyytakdaa Suomen Terveystalon Rintatutkimus- ja
ladkariasemaa, Vainonkatu 9 (puh. 030 633 6545) lahettamaan aikaisemmat kuvanne keskussairaalan
kuvantamisyksikkoon. Vaikka aikaisemmista tutkimuksista ei olisi I0ydetty mitdan poikkeavaa, on kuvat
silti oltava vertailussa.

Tutkimuksen suorittaminen

Radiologi ottaa naytteet ultradani- tai mammografiaohjauksessa. Paksuneulandytteenotto (KNB)
tehdaan paikallispuudutuksessa. Rontgenhoitaja ja radiologi ohjaavat toimenpiteen aikana.
Naytteenoton jalkeen naytteenottokohtaa painetaan noin 10 minuuttia. Lopuksi rontgenhoitaja antaa
kirjalliset kotihoito-ohjeet. Toimenpide kestaa noin 30-60 minuuttia. Tutkimustulokset saat hoitavalta
ladkarilta.

Muuta huomioitavaa

Ota yhteytta lahettavaan yksikkoon, mikali on epadselvaa verenohennuslaakityksen keskeytyksen
suhteen, mikdli annettu aika ei sovi tai epdilette olevanne raskaana puh.
Kayttamatta ja peruuttamatta jaaneestd ajasta joudumme perimaan erikseen maaratyn maksun.
Mikali olet yliherkka puudutusaineille tai haluat kysya jotain tutkimukseen liittyvaa, voit ottaa
yhteyttd kuvantamisyksikko6n puh. (014) 269 1544 klo 8.00-15.00.
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