KELIAKA PLEXUS HERMOJUURIBLOKADI
TIETOKONETOMOGRAFIA (TT)-OHJAUKSESSA

Esivalmistelut

o Mikali kaytossasi on verenohennuslaakitys, esim. Marevan-, Warfarin-, Clopidogrel-, Plavix-,
Efient-, Eliquis-, Pradaxa-, Tiklyd-, Lixiana- tai Xarelto-ladkitys, on laakitys keskeytettava ennen
toimenpidetta. Keskeytysohjeet on kysyttava lahettavasta yksikosta.

e PVK-ja INR-arvot on kontrolloitava edeltdavana paivana. INR-arvon on oltava alle 2, jotta
toimenpide voidaan suorittaa.

e Kaytossa olevat ladkkeet voit ottaa normaalisti, paitsi verenohennuslaakitys lahettavan yksikon
ohjeiden mukaisesti.

e Ennen tutkimusta on oltava ravinnotta nelja (4) tuntia ennen tutkimusta. Vettd ja mehua voi
juoda vahan.

e Puuduteaineyliherkkyydesta tulee ilmoittaa kuvantamisyksikkdén ennen toimenpidetta.

¢ |Imoittautuminen Sairaala Novan osastolla maaradaikana, josta

teidat ohjataan toimenpiteeseen kuvantamisyksikoon.

Yleista

Toimenpiteen aikana tulee olla makuuasennossa vatsalla tai seldlldan tutkimuspoydalla. Ennen
toimenpidettd annetaan kevyt esildakitys ja kipulddketta tarpeen mukaan. Toimenpiteessa laakari vie
TT-ohjauksessa neulan ldhelle kipua aiheuttavia hermoja ja ruiskuttaa kipua salpaavan laakityksen.
Toimenpide kestda noin 45 minuuttia.

Toimenpiteen jalkeen on oltava tarkkailussa osastolla seuraavaan aamuun asti. Tutkimustulokset saat
hoitavalta ladkarilta.

Muuta huomioitavaa

Ota yhteys ldhettdvaan yksikkoon, mikdli annettu aika ei sovi tai mikali on kysyttavaa
verenohennuslaakityksen keskeytyksen suhteen. Kayttamatta ja peruuttamatta jddneesta ajasta
joudumme perimaan erikseen maaratyn maksun. Jos epadilet olevasi raskaana, ota yhteys lahettavaan
yksikk6éon. Tutkimuksen pyytanyt [aakari harkitsee, voidaanko tutkimus suorittaa.

Jos haluat kysya jotain muuta tutkimukseen liittyvaa, voit ottaa yhteytta kuvantamisyksikk6on puh.
040 3508322 klo 8.30 —10.30.
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