
 

 

Pneumostat-ventiilin kotihoito-ohje 

Pneumostat-venttiilin kautta keuhkopussiin kertyvä ilma ja erite pääsevät pois 

lmavuodon seuranta: 

- Tarkista kerran päivässä ilmavuodon määrä ruiskuttamalla 0.5-1 ml vesijohtovettä puolikuun 
malliseen osaan 

- Hengitä syvään ja yski. Jos tulee kuplia tai vesi tyrskähtää pois, ilmavuoto jatkuu. Arvioi, onko 
ilmavuoto vähentynyt, lisääntynyt vai ennallaan 

- Tyhjennä puolikuun mallinen osa vedestä joko kaatamalla vesi pois tai kuivaamalla 

Eritteen tyhjentäminen: 

- Nestelokeroon mahtuu 30 ml eritettä 

- Kun nestelokero täyttyy, puhdista alhaalla oleva liitoskohta. Vedä luer-lock-ruiskulla eritteet pois ja 
tyhjennä neste WC-pönttöön. Merkitse eritteen määrä muistiin 

Dreenin juuren hoito: 

- Ihon kunnon seuranta 

- Suihkussa saa käydä. Sidokset aina pois ennen suihkua 

- Sauna, kylpy ja uiminen ovat kiellettyjä pneumostat-hoidon aikana 

Ongelmat 

− ihon alle kertyy ilmaa (tuntuu ”ritinänä” painellessa) 

− hengenahdistus lisääntyy 

− nestelokeron tyhjentäminen ei onnistu (tukkeutuu joskus) 

− kivut lisääntyvät 

− kuume 

− haava-alueen punoitus, turvotus, kuumotus, märkäeritys 
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