Ruokavalio-opas Parkinsonin tautia sairastavalle

Suomen Parkinson-liitto ry:n ruokavalio-opas ladattavissa alla olevasta linkista.

Ruokavalio-opas



https://www.liikehairio.fi/content/uploads/2021/03/ruokavalio-selko-opas.pdf

	Ruokavalio-opas Parkinsonin tautia sairastavalle

