
 

Päiväkirurgiseen toimenpiteeseen tulevalle lapselle 

Soittoaika 

Mikäli saitte kutsussa ohjaussoittoajan, niin olettehan tällöin tavoitettavissa. Tavoitteenamme on 
soittaa sovittuna aikana. 

Ohjaussoitto on välttämätön, jotta lapsenne toimenpiteeseen liittyvät asiat tulevat 
huomioiduksi. Sairaanhoitaja kysyy lapsenne terveydentilaan liittyviä asioita, esim. pitkäaikaissairaudet 
ja säännöllisesti käytössä olevat lääkkeet. Keskustelun pohjana käytetään aiemmin täytettyä 
terveydentilan esitietolomaketta. Puhelun aikana saatte ohjeita leikkaukseen valmistautumisesta, 
sairaalaan saapumisesta ja toimenpidepäivän kulusta. 

Valmistautuminen toimenpiteeseen 

• Jos kutsun mukana on lähete laboratoriokokeisiin tai röntgentutkimuksiin, noudattakaa ohjeita. 
• Toimenpide tehdään nukutuksessa. Lapsen tulee ehdottomasti olla 6 tuntia syömättä ja 4 

tuntia juomatta ennen ilmoittautumista. Rintamaitoa voi antaa neljä tuntia ja äidinmaidon 
korviketta kuusi tuntia ennen ilmoittautumisaikaa, tämän jälkeen lapsen tulee olla syömättä. 
Tällä vältetään pahoinvointia ja siitä mahdollisesti seuraavia vaaratilanteita. 

• Voitte olla lapsenne kanssa koko päivän, toimenpiteeseen kuluvaa aikaa lukuunottamatta. 
• Kutsussa oleva aika ei ole toimenpideaika. Varatkaa käyntiin koko päivä. 
• Korut ja lävistykset on poistettava ennen toimenpidettä, joten jättäkää ne kotiin. 
• Sairaala ei vastaa kadonneista tavaroista tai arvoesineistä. 

Äkillinen sairastuminen ennen toimenpidettä 

• Lasta ei voi nukuttaa, jos hänellä on kuumetta, yskää tai nuhaa. Myös ripuli tai mahatauti ovat 
esteenä toimenpiteelle. 

• Jos lapsi sairastuu ennen toimenpidettä, pyydämme ottamaan yhteyttä mahdollisimman pian, 
arkisin p. 014 269 5205 klo 9-11 ja 13-14. Jos joudutte perumaan toimenpidepäivän aamuna, 
ottakaa yhteyttä p. 014 269 5959 klo 7-9. 

Vaitiolovelvollisuus 

• Henkilökuntaamme sitoo vaitiolovelvollisuus ja toivomme myös teidän kunnioittavan tätä 
periaatetta toisten potilaiden kohdalla 

Toimenpiteestä kotiutuminen 

• Toimenpiteestä kotiudutaan samana päivänä seuranta-ajan jälkeen. Kotimatkalle 
suosittelemme, että autossa on kuljettajan lisäksi mukana toinen aikuinen. 

• Kela myöntää matkakorvausta lapsen sairauden/terveydentilan edellyttämällä tavalla. 



• Päiväkirurgisesta hoitomaksusta lasku lähetetään postitse kotiin. Mikäli maksusta vastaa joku 
muu kuin vanhemmat, tulee siitä ilmoittaa tulovaiheessa ilmoittautumisen yhteydessä. 

Leikkaukseen liittyvät asiat 
p. 014 269 5205 ma-pe klo 9-11 ja 13-14 
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