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Hoitotarvikkeiden jakelu perustuu lakiin

Maksutta jaettavien hoitotarvikkeiden jakelu perustuu terveydenhuolto- ja

asiakasmaksulakeihin seka sosiaali- ja terveysministerion kuntainfoon ja selvityksiin.

Terveydenhuoltolain (1326/2010) 24 § mukaan kunnan (1.1.2023- hyvinvointialueet)
tulee jarjestaa alueensa asukkaiden sairaanhoitopalvelut, johon sisdltyvat mm.
sairauksien hoito ja hoitosuunnitelman mukaiset pitkaaikaisen sairauden hoitoon
tarvittavat hoitotarvikkeet. Hoitoon sisaltyvat myos kotisairaanhoidossa annettavat
hoitosuunnitelman mukaiset hoitotarvikkeet (Terveydenhuoltolaki 1326/2010, 25 §).
Hoitotarvikkeet, joita kdytetdan sairauden hoitoon, ovat kayttajilleen maksuttomia

(Laki sosiaali- ja terveydenhuollon asiakasmaksuista 734/1992, 58).

Hyvin toimiva hoitotarvikejakelu parantaa potilaan omahoidon edellytyksia seka
edistda hoitoon sitoutumista. Hoitotarvikejakelun avulla saavutetaan myos mm.
potilaan elamanlaatua lisdavia hoitotuloksia ja potilaan toimintakyvyn yllapitamista.
Pitkaaikaissairaiden kotona asumisen ja selviytymisen tukeminen on tarkeas, jota
voidaan tukea yksilolliselld ja tarpeenmukaisella hoitotarvikejakelulla.
Hoitotarvikkeiden jakelu vahentdaa myds hoidon kokonaiskustannuksia, ollen

laitoshoitoa edullisemmat. (STM, Kuntainfo 4/2013).

Hoitotarvikkeiden jakelun laht6kohtana on ladketieteellinen pitkdaikaissairaus, joka on
kestdnyt vahintadn 3kk. On myods huomioitava, ettd on sairauksia, jotka vaativat
hoitotarvikkeita valittémasti (mm. avanne). Paatoksen kaytettavista hoitotarvikkeista
tekee joko ladkari tai terveydenhuollon ammattihenkil®. Sairauden hoitoon kuuluvien
hoitotarvikkeiden jakelu perustuu aina ammattilaisen suorittamaan arviointiin ja
seurantaan. Yksilollinen tarve kirjataan potilaan hoitosuunnitelmaan, riippumatta onko
tieto tullut julkisen tai yksityisen terveydenhuollon ammattilaiselta. (STM, Kuntainfo

4/2013).
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Hoitotarvikkeiden jakelu edellyttda hoidon kokonaistilanteen arviointia.
Hoitotarvikejakelu on osa hoitokokonaisuutta sisdltden myos ohjausta ja neuvontaa.
Neuvontaa ja ohjausta annetaan tarvittaessa myds omaishoitajalle tai muulle potilaan
hoidosta huolehtivalle. Potilaan tulee ymmartaa hoitoon liittyvien tarvikkeiden kaytto
seka ottaa vastuu hoitotarvikkeiden asianmukaisesta kaytosta. (STM, Kuntainfo

4/2013).

Hoitotarvikejakelu perustuu yksildlliseen tarpeeseen, jonka vuoksi enimmaismaaria ei
voida maarittaa. Hoitotarvikkeista ei peritd mitdaan kuluja tai maksuja. Hoitotarvikkeita
jaetaan mm. terveyskeskuksesta ja niitd voidaan toimittaa asiakkaalle suoraan kotiin.

(STM, Kuntainfo 4/2013).

Jakelussa kaytetaan hyvinvointialueen voimassa olevien hankintapaatosten mukaisia
hoitotarvikkeita. Hankintamenettelyssa noudatetaan julkisia hankintoja koskevaa
lainsdadantoa (Hankintalaki 29.12.2026/1397), organisaation yleisia hankintaohjeita
seka hallintosdantoa. Asiakkaalla ei ole subjektiivista oikeutta saada tietyn toimittajan
tuotteita, koska toiminta perustuu hankintasopimustuotteisiin sekd organisaation

ohjeisiin.

Palvelutaloasuminen rinnastetaan kotona asumiseksi ja pitkdaikainen sairaudenhoito
maaritelladn avohoidoksi. Potilaat, jotka ovat pitkdaikaissairaita ja ovat avohoidossa,

on oikeus saada hoitotarvikkeet maksutta, eikd kunta tai yksityinen palveluntuottaja

voi niista erikseen peria maksua tai sisallyttaa osaksi palveluasumisen asiakkaan

maksamaa hoitomaksua. (STM, 2014:28).
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Hoitotarvikkeiden jakelu

Maksutta jaettavien hoitotarvikkeiden jakelu perustuu:

° pitkdaikaissairauteen

. laadittuun hoitosuunnitelmaan
° yksilolliseen tarpeeseen

. tasapuolisuuteen

o sopimustuotteisiin

° kustannustehokkuuteen

Tarpeen madrittelevat ensisijaisesti hoidosta vastaava lahi- tai sairaanhoitaja.
Tarvittaessa konsultoidaan laakaria. Selvitys asiakkaan hoitotarvikkeiden tarpeesta
tehdaan potilastietojarjestelmaan Hoitotarvikelehdelle (Omni ja Mediatri) tai HT-JAK -

lehdelle (Life Care).

Jakelu aloitetaan, mikali tarpeen arvioidaan olevan pitkaaikaista, arviolta yli 3 kk
kestdva. Tilanteissa, joissa tarve on varmuudella pysyva (esim. diabetes- tai tehty
avanne), voidaan tarvikkeita jakaa heti tarpeen ilmennyttya. Tarvikkeita annetaan
padosin kolmen kuukauden tarve kerrallaan. Jakelua ja kdyttoa seurataan yksilo

kohtaisesti Effector hoitotarvikejarjestelman avulla.

Hoitotarvikkeita jaetaan myos kotijakeluna. Tall6in asiakas tai hanen puolestaan
asioiva tilaa tuotteet hoitotarvikepalvelusta osoitetulta toimittajalta. Koti- ja
asumispalveluiden hoitotarviketilaukset tekevat joko asiakas itse, omainen tai hoitaja
hdnen puolestansa. Maksutta jaettavia tarvikkeita jaetaan vain asiakkaan

henkil6kohtaiseen tarpeeseen, ei yksikon muuhun kayttéon.

Kotijakelu otetaan kdyttoon automaattisesti, mikali siitd on sovittu kilpailutuksessa.
Kotijakelua seurataan toimittajakohtaisesti heidan lahettdmansa raportin avulla.
Tuotteet, jotka eivat kuulu ilmaisjakelun piiriin, asiakkaan on kustannettava ne esim.

Kelan hoitotuen avulla.
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Erillispaatokselld annettavien tuotteiden kaytosta tehdaan aina perusteltu erillispaatos
potilastietojarjestelmaan. Mikali hoidosta vastaava terveydenhuollon ammattilainen
arvioi asiakkaalla olevan tarve maksutta jaettavaan hoitotarvikkeeseen, jota ei ole
hyvinvointialueen hoitotarvikevalikoimassa tai tarve poikkeaa ohjeistuksesta, niin
terveydenhuollon ammattilaisen on perusteltava tarve lddketieteellisesti tai
hoidollisesti valttamattomaksi. Lahete toimitetaan hoitotarvikepalveluun, joka vie
asian erilliseen tyoryhmaan. Hyvinvointialueella kokoontuu saanndllisin valiajoin
tyoryhma, joka tarkastelee maksutta jaettavien hoitotarvikkeiden valikoimaa. Lisdksi
paatoksia tehdaan hyvinvointialuelaajuisissa hoitotarvikepalvelun yhteispalavereissa,
jossa keskustellaan tilanteista ja tarpeista. Mikali tyoryhmat eivat pysty tekemaan
paatosta, viedaan asia keskisen alueen yliladkarille paatettavaksi. Paatos voi olla myos

maaraaikainen. Kirjaus erillispaatoksesta tehdaan potilastietojarjestelmaan.

Hyvinvointialueelle muuttavat uudet asiakkaat, jotka ovat saaneet entisesta
kotikunnastaan maksutta jaettavia hoitotarvikkeita:
e Mikali hoitosuunnitelman mukaiset tuotteet |6ytyvat hoitotarvikelahetteelts,
annetaan tuotteet kuten aiemmassakin kotikunnassa.
e Mikali hoitosuunnitelman mukaisia hoitotarvikkeita ei ole saatavilla, pyydetdan
asiakasta ottamaan yhteys nykyiseen hoitavaan tahoon. Han paivitta ldhetteen

vastaamaan hyvinvointialueen sopimustuotteita.

Hyvinvointialueen ulkopuolisten asukkaiden kohdalla tarvikkeiden saamiseen
edellytyksena on kotikunnassa tehty hoitosuunnitelma seka maksusitoumus tai
terveysaseman vaihto, jolloin laskutetaan kotikuntaan. Muutoin ulkopaikkakuntalaisen

hoitotarvikkeet asiakas tai hanen asioitaan hoitava tilaa asiakkaan kotikunnasta.

Maksusitoumuksella sijoitetut asiakkaat, jotka asuvat tehostetuissa
asumispalveluyksikoissa, saavat maksutta jaettavat hoitotarvikkeet
pitkdaikaissairautensa hoitoon Keski-Suomen hyvinvointialueen hankintasopimuksen

mukaisesti.
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Laitoshoito: Asiakas saa tarvitsemansa tuotteet laitoksesta.

Maksusitoumus: Hyvinvointialueen ulkopuolelta tulevat asiakkaat. Maksusitoumus
maarittaa annettavat tuotteet. Maksusitoumus lahetetaan talouspuolelle.
Opiskelijat: Ulkokuntalainen opiskelija saa pitkaaikaissairauden hoitoon tarvittavat
hoitotarvikkeet kotikunnastaan. Keskisuomen hyvinvointialueelta saamisen edellytys
on kotikunnassa tehty hoitosuunnitelma sekda maksusitoumus tai terveysaseman
vaihto, jolloin laskutetaan kotikuntaan.

Pakolaiset: Valtio maksaa heiddn tuotteensa. Lahete vastaanottokeskuksesta.
Pakolaisstatus.

Puolesta asiointi: kts intra

Ulkomaalaiset: Lihete. Eurooppalaisen sairasvakuutuskortin omaavat/ muualta tulijat.
Kts. kelan ohje

Vakuutus: Vakuutusyhtioilla on erilaisia kaytantoja. Tapauskohtaisesti selvitetaan,
korvaako vakuutus hoitotarvikkeita. Padasaantdisesti asiakkaat hankkivat itse
vakuutuksen korvaamat tarvikkeet ja hakevat korvauksen vakuutuslaitokselta. Mikali
vakuutus korvaa hoitotarvikkeen kautta annettavat tuotteet tarvitaan

vakuutusnumero.

Hoitotarvikepalveluprosessi

Hoitava taho (= taho, jossa tehdadan hoitotarvikeldhete)
e Potilaalla on pysyva tai pitkaaikainen sairaus (arviolta > 3kk kestava).
e Tuotetarpeen arviossa huomioidaan yksilollisyys seka taloudellisuus
e Perusteet hoitotarvikkeille pohjautuvat Kaypa Hoito suosituksiin.
e Asiakasta ohjataan ja neuvotaan tuotteiden kaytossa
e Ammattilainen kirjaa tarpeen potilaistietojarjestelman hoitosuunnitelmalle.
Muutokset huolehditaan myo6s hoitosuunnitelmaan

e Tuotetarpeessa on madaritetty kulutusmaarat

Keski-Suomen hyvinvointialue | www.hyvaks.fi



KESKI-
SUOMEN
HYVINVOINTI-
ALUE

e Hoitava taho tekee ldhetteen kdyttden sovittuja fraaseja

e Lihete lahetetdan sdahkoisesti asiakkaan asuinpaikan hoitotarvikepalveluun tai
annetaan paperisena asiakkaalle, joka toimittaa sen hoitotarvikepalveluun

e Hoitotarvikkeiden kulutusseuranta

e Jaettavat tuotteet ovat sopimustuotteita

Asiakas

1. Asiakas ottaa yhteyden oman terveysaseman hoitotarvikepalveluun. Suositus
on, ettd tuotetarve ennakoidaan (puhelin, sahkoisesti tai asioimalla
palvelupisteessa)

2. Lahetteelld tulleet tiedot tulee olla potilastietojarjestelman hoitotarvikelehdella

3. Asiakkaalle annetaan tuoteohjaus/ neuvonta

4. Tarvittaessa terveydenhuollon ammattilainen ohjaa asiakasta ottamaan
yhteyden hoitavaan tahoon. Hoitavalla taholla on aina ohjausvelvollisuus.

5. Asiakas saa tuotteet mukaansa tai han hakee tuotteet sovitusti joko
noutolokerikosta tai sovitulta terveysasemalta tai tuotteet tulevat kotijakeluna
suoraan kotiin (asiakas/ puolesta tilaavan on huolehdittava tilaus 3 kk valein)

6. Muulla tavoin tilattuja tuotteita ei makseta asiakkaalle tai toimittajalle

7. Asiakas sitoutuu tuotteiden hoitosuunnitelman mukaiseen kayttoon

8. Kulutusseuranta.

9. Tuotetarpeen paatyttya asiakas/ omainen/ ilmoittaa siita hoitotarvikepalveluun

10. Avaamattomat, ehjat ja siistit pakkaukset tulee palauttaa hoitotarvikejakeluun,

jossa lopetetaan tarvikesopimukset.

Hoitotarvikepalvelu

Terveydenhuollon ammattilainen ottaa lahetteen tai tilauksen vastaan
Lahete tarkastetaan ja huomioidaan tulleet muutokset, tuotteet seka
kulutussuunnitelma

Hoitotarvike Effectorista ja merkitsee annetut tuotteet Hoitotarvike Effectoriin

Keski-Suomen hyvinvointialue | www.hyvaks.fi
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o Hoitotarvikepalvelu vastaa yhdessa logistiikan kanssa korvaavien tuotteiden
tarkastelusta

e Antaa ohjausta ja neuvontaa

e Laittaa tuotteet lahetyskuntoon

e Ldhettda asiakkaalle Effector Mobilella tekstiviestin noudettavissa olevasta
tuotteesta

e Jakelukanavat: noutopiste, noutolokerikko tai kotiinkuljetus

e Tarvittaessa on yhteydessa hankintayksikkdon

o Hoitotarvikepalvelusta annettavat tuotteet tilataan hoitotarvikepalveluun Osti-
jarjestelman kautta

e Kotijakelusopimuksen mukaiset tuotteet toimitetaan suoraan asiakkaan kotiin

e Hoitotarvikkeiden kulutusseuranta

e Tuotetarpeen paattyessa suljetaan kotijakelusopimukset ja paatetaan

Hoitotarvike Effectorin suunnitelmat

1. Lahetteen kirjoittaja

e Lahetteen voi kirjoittaa joko lahi- tai sairaanhoitaja.

e Tuotteet valitaan hankintasopimustuotteista.

e Tuotearviossa huomioidaan taloudellisuus ja tuotteiden asianmukainen
kaytto

e Ldhete kirjoitetaan laheteohjeen mukaisesti. Vaillinaiset lahetteet

palautetaan kirjoittajalle

2. Maksutta jaettavien inkontinenssituotteiden reseptinkirjoitus- seka
jatkotilaajaoikeus

Inkontinenssituotteiden reseptinkirjoitusoikeus

e Qikeus tehda kotijakelusopimus, tilaus ja muutokset inkontinenssiresepteihin.
e Tunnukset mydnnetéin alueellisesti (Viitasaari, Saarijarvi, Adnekoski, Laukaa,

Joutsa, Jyvaskyla, Keuruu) hoitotarvikepalvelusta.

Keski-Suomen hyvinvointialue | www.hyvaks.fi
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o Aluemuutokset inkontinenssisuojavastaavat hoitavat itse, ei
hoitotarvikepalvelun kautta.

e Reseptinkirjoitusoikeus on OIKEUS, johon sisdltyy VELVOLLISUUS kirjata
asiakkaan potilastietoihin Hoitotarvikelehdelle tai HT-JAK-lehdelle, kaikki
tekemasi inkontinenssireseptit ja niihin tekemasi muutokset.

e Tuotteiden saanti vaatii aina reseptin, joka tehddan lahetekaytantojen mukaan.

e Inkontinenssituotteissa maarat eivat ole ratkaisevassa asemassa, vaan
padsaantona on asiakkaan yksildllinen tarve. Tarvetta arvioitaessa on
varmistettava huolellisesti, ettd asiakkaalle valitut ja hanen kayttamat
inkontinenssituotteet ovat hanelle sopivia ja niitd kaytetdaan
tarkoituksenmukaisella ja taloudellisella tavalla. HUOM! Kahta tuotetta ei
kayteta paallekkain.

e Reseptia kirjoittaessa on huomioitava taloudellisuus.

e Tuotetarpeen jatkuva arvio.

e Hoitotarvikejakelusta annetaan kulloinkin voimassa olevien hankintapaatosten
mukaisia hoitotarvikkeita. Muita tuotteita ei padse valitsemaan.

e Asiakkaalla on aina mahdollista hankkia omakustanteisesti eri tuotteita, mitka
eivat ole ilmaisjakelun kautta asiakkaalle saatavana.

e Julkisen ja yksityisen sektorin asiakkaiden inkontinenssituotteiden kulutusta
seurataan saanndllisin valiajoin erilaisten raporttien muodossa.

e Tuotespesialistit ovat kaytettdvissa ja apuna tuotevalinnassa seka

kotijakelujarjestelma ohjelman kaytossa.

Jatkotilausoikeus: Oikeus tilata voimassa olevaa tuotetta asiakkaan inkontinenssisuoja

reseptilla.

Keski-Suomen hyvinvointialue | www.hyvaks.fi
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Maksutta jaettavat hoitotarvikkeet

3. Apteekkituotteet

Aqua sterilisata inf neste20 ml, 100 ml|

Coacuchek- INR- liuskat

Colonsteril (Tahystystutkimusta varten ilmaisjakeluna henkiléille, joilla Dg IBS)
Kaliumpergmagnaatti

Klyx peraruiske: 120 ml ja 240 ml

Mucoclear inhalaationeste: 3 % ja 6 %

Multistix 8SG

Natriumkloridi 9 mg/ ml huuhteluneste 30 ml, 500 ml, 1000 ml
Natriumkloridi 9mg/ ml iv.100ml, 500 ml

Natriumkloridi infuusio neste 250 ml, 500 ml,1000 ml
Natriunkloridi inj neste 20 ml

Perusliuos-K inf pussi 1000 ml

Prontosan geeli

Prontosan haavahuuhde

Sinkki ihonsuoja voide

Uro- Tainer 0,02 %, 3,25 % tai 6 %

Virtsatestiliuska Keto- Diastix/ Ketostix

4. Avanne- ja suolentoiminnan tarvikkeet
4.1. Avannetuotteet

Avannetuotteet valitaan asiakkaan yksil6llisen tarpeen mukaan. Avannehoitajat
vastaavat avannetuotteiden kayton opastuksesta. Valitut avannetuotteet kirjataan

asiakkaan hoitosuunnitelmaan ja niista tehddan hoitotarvikejakelu ldhete.

Keski-Suomen hyvinvointialue | www.hyvaks.fi
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Avannehoitajat, joko operatiivisella vuodeosastolla tai avannepoliklinikalla tekevat
avanne- tai vastaavasti leikatulle ensimmaisen leikkauksen jalkeisen kontrollikdaynnin

yhteydessa hoitotarvikejakelu ldhetteen.

Hoitotarvikejakelussa tyoskentelevat hoitajat neuvovat ja ohjaavat tuotteiden kayttajia
tuotteiden oikeaan ja taloudelliseen kdyttéon. Ongelmatilanteissa he ohjaavat

asiakasta ottamaan yhteyden avannehoitajaan.

Yksilollisesti valitut avannetuotteet varmistavat potilaalle hyvan elaman laadun,
estavat komplikaatiot ja sairaspoissaolot tydelamasta seka kalliit hoitomaksut

erikoissairaanhoidossa.

Huom: Normaaliin hygieniaan ja perushoitoon kuuluvat tuotteet asiakas hankkii itse

esim. pesuaineet, pyyhkeet, suojakasineet ja perusvoiteet.

Avanteen hoidossa kaytettavia tarvikkeita
Avannekorkin suojateippi
Avannekorkit

Avannelevyt

Avannepussit, tyhjennettava ja suljettu
Avannevyot

Avanteen geelirakeet

Avanteen koroterengas

Avanteen liukastavat deodorantit
Avanteen pastanauhat

Avanteen pastat

Avanteen pulverit

Avanteen suojavoiteet

Avanteen tyravyo

Elastiset teipit

Hajun poistotipat

Keski-Suomen hyvinvointialue | www.hyvaks.fi
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Huuhtelusetti
Ihonsuojakalvopyyhkeet
Ihonsuojakalvosuihkeet
Ihonsuojakalvotikkari
Ihonsuojarenkaat
Liimanpoistopyyhkeet
Liimanpoistosuihkeet
Pussinsulkija
Virtsankerayspussi, 2000 ml

Virtsapussiteline

4.2. Urologiset tarvikkeet

Hoitosuunnitelman ja hoitotarvikejakelulahetteen katetreista tekee uroterapeutti tai
aiheeseen perehtynyt sairaanhoitaja. Tarvikkeet annetaan yksilollisen
hoitosuunnitelman mukaisesti hankintasopimustuotteista.

Hankintasopimukseen kuuluvat kertakatetrit ja virtsanohjaimet on mahdollista saada

kotijakelun piiriin.

Urologisia tarvikkeita

Kertakatetrit (naiset, lapset, miehet) Huom: erikoiskatetrit esim. pisarapaa vain
uroterapeutin lahetteelld)

Kestokatetrit

Ballongin tayttonesteet

Cystofix- katetrit eivat tule hoitotarvikejakelun kautta

Suojakasineet katetrointia varten eivat tule hoitotarvikejakelun kautta
Virtsapussit, 1 kpl / vk: 2000 ml, 1500 ml, 750 ml, 500 ml

Saarisukka

Raajakiinnitys tarranauhat virtsapussiin

Sulkijat, korkit, teline

Katetrin huuhtelunesteet (Nacl ja Urotainer)
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Nefrostooma pussit

Katetriruiskut

Kolmitiehanan korkit

Nefrostooma katetrin kiinnityssidokset

Urinaalikondomit (erikokoiset), kiinnitysnauhat

Vaginaalitampooni

Virtsakatetrit:

kertakatetrit (naiset, lapset, miehet),

erikoiskatetrit (esim. pisarapda vain erikoissairaanhoidon lahetteelld)

kestokatetrit

ballongin tayttonesteet

Huom: cystofix- katetrit eivat tule hoitotarvikejakelun kautta

Virtsapussi - ja huuhtelutarvikkeet

virtsapussit, 1 kpl / vk: 2000 ml, 150 ml, 750 ml ja 500 ml
reisikiinnityssukat

raajakiinnitys tarranauhat virtsapussiin

sulkijat, korkit, teline

katetrin huuhtelunesteet (Nacl seka Urotainer)

nefrostooma pussit

esitaytetyt ruiskut: INF-kanyylin esitdaytetty huuhteluruisku 5 ml +10 ml
katetrin huuhteluruiskut

kolmitiehanan korkit

nefrostooma katetrin kiinnityssidokset

Virtsanohjaimet

urinaalikondomit (erikokoiset), kiinnitysnauhat

Vaginaalitamponi

Vaginaalitamponi virtsankarkailun hoitoon

Keski-Suomen hyvinvointialue | www.hyvaks.fi
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4.3. Suolentoiminnan tarvikkeet

Lahetteen tekevat kuntoutustoiminta ja fysiatria. Edellyttaa laakarin tutkimaa,
toteamaa ja diagnosoimaa sairautta. Paksunsuolen vesihuuhteluhoitoja kdytetdaan

ummetuksen, kivun ja inkontinenssin hoidossa.

Suolentoiminnan tarvikkeita
sulkijat, korkit
anaalitampoonit

ileostooma katetrit
rektaaliputket
peraruiskepussit

suolihuuhtelulaitteet- ja tuotteet

5. Diabetestarvikkeet

Maksuttomien diabetestarvikkeiden saaminen edellyttda diabetesdiagnoosia tai
prediabetes-seurantaa seka hoidon kliinista arviota. Diabetestarvikkeita annetaan
joillekin erityisryhmille, joilla on laaketieteellisin perustein todettu tarve:

* Raskaana olevat (gdm)

e Lihavuusleikatut, ei diabetesta (hypotaipumus)? Ovatko oikeutettuja saamaan
tarvikkeet?

e Kortisonilaakitysta saava potilas, yksilollinen tarve, naita asiakkaita on

e Munuais- ja haimansiirron saaneet, yksilollinen tarve

e Lihavuuden hoidon pistettaviin lddkkeisiin neulat, Saxendaa kayttavat saavat
insuliinineuloja

e Erikoissairaanhoidon ldhetteelld, yksilollinen tarve (esim. ketogeeninen dieetti,
epilepsia)

Laadukkaan ja turvallisen hoidon toteutumisen kannalta on tarkeaa, etta asiakkaalla on

saannolliset kontaktit hoitavaan tahoon.
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Hoitotarvikkeista tulee tehda lahete, jossa kuvataan asiakkaan yksiléllinen tilanne ja
hoidon seurantaan tarvittavien tarvikkeiden maarat. Yksityisten palvelutalojen
asukkaat saavat hoitotarvikkeet myds hoitotarvikepalvelusta. Lahete kirjataan
hoitotarvikepalveluun sahkoéisessa muodossa

e Lifecare: HT-JAK-lomakkeelle (valmis fraasi)

e Mediatri: Hoitotarvikejakelu-lehdelle (valmis fraasi)

e OMNI360: Hoitotarvikejakelu-lehdelle

Verensokeriliuskat

Verensokeriliuskojen vahimmaistarve Diabeteksen Kaypa hoito -suosituksen mukaan,

huomioidaan yksil6llinen tarve.
e Raskausajan diabetes: neuvola maarittaa tarpeen
e Prediabetes-seuranta: 1 purkki/vuosi
e Tablettihoito: 4 purkkia/vuosi
e Tablettihoito ja perusinsuliini: 20 purkkia/vuosi

e Monipistoshoito: 36 purkkia/vuosi

Verensokerimittari
Verensokerimittari valitaan hankintasopimustuotteista. Rikkoutuneen mittarin tilalle

saa uuden.

Oheistarvikkeet

Pistoslaite lansettineulat ja lansettikynat, insuliinikynat ja -neulat seka ketoaineliuskat
kuuluvat my6s maksuttomiin diabetestarvikkeisiin. Naissa huomioidaan yksil6llinen
tarve.

e Lansettineulat ovat kertakayttoisia. Lansettineuloja jaetaan
hoitotarvikepalvelusta asiakkaan tarpeen mukaan huomioiden laakitys ja
diabetesmuoto. Uuden lansettikynan saa rikkoutuneen tai kadonneen tilalle

e Uuden insuliinikynan saa lahetteelld, esim. jos hoito muuttunut tai insuliini

vaihtunut eri valmistajan tuotteeseen. Rikkoutuneen tai toimimattoman kynan
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tilalle saa uuden kynan. Varakynia ei ole annettu. Sailiokynan takuuaika on
kolme vuotta. Tana aikana reklamaatiot toimittajalle.

e Insuliinikynan neulat asiakas saa tarpeen mukaan

o Ketoaineliuskat asiakas saa lahetteen mukaisesti, jossa huomioidaan yksiléllinen

tarve

Glukoosisensorit

Kayton kriteerit on maaritelty erillisessa ohjeessa.

Libre-lukijalaite: Asiakas saa ensimmaisen lukijalaitteen hoitotarvikepalvelusta
lahetteelld, laitteella kolmen vuoden toimintatakuu. Rikkoutuneen (toimimaton) tai
hukkuneen tilalle asiakas saa maksimissaan yhden uuden lukijalaitteen takuuaikana.
Jos lukijalaite lakkaa toimimasta alle kolmen vuoden sisalla, asiakas reklamoi itse
Abbott Oy:lle. Hoitotarvikepalvelusta annetaan uusi lukijalaite tilalle, ja asiakas

toimittaa reklamoidun lukijan avaamattomana hoitotarvikepalveluun.

Insuliinipumpputarvikkeet

Insuliinipumpputarvikkeista paattaa potilaskohtaisesti aina insuliinipumppupotilaita
hoitava yksikko ja tekee hoitotarvikepalveluun lahetteen. Insuliinipumpputarvikkeet
maaraytyvat aina laitekohtaisesti, yksikdihin toimitetaan viimeisimmat ohjeet.
Huom: paristot eivat kuulu ilmaisjaettaviin tuotteisiin (ei myoskaan alaikaisille)
Asetin

Kanyylit

Letkustosetti

Palautuslaatikko

Paristopesan kansi

Sensorit (Guardian3, Guardian 4 ja Dexcom jne.)

Sailiot
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Muuta huomioitavaa
e Verensokerimittarin paristot ja glukoosisensorin oheistarvikkeet eivat kuulu
maksuttomien tarvikkeiden piiriin, asiakas ostaa ne itse.
e |honsuojavalmisteet (esim. Cavillon) eivat kuulu ilmaisjaettaviin tuotteisiin.
e Raskausdiabeetikot saavat verensokerimittarin seka lansettikynat suoraan
neuvolasta, mutta verensokeriluiskat, - lansetit ja insuliinikynien neulat

annetaan hoitotarvikepalvelusta.

6. Dialyysitarvikkeet

Tarvikkeet annetaan yksildllisen hoitosuunnitelman mukaisesti dialyysihoidon
toteuttamiseen kotona, erikoissairaanhoidon lahetteen mukaisesti.

Letkustot

Suojakorkit

Suojakuoret

Tyhjennyspussit

7. Haavanhoitotuotteet

Haavanhoitotuotteita annetaan yksildllisen hoitosuunnitelman mukaisesti
pitkdaikaissairauden aiheuttamaan, arviolta yli 3kk kestavaan tarpeeseen.
Seuraavissa haavaryhmissa asiakkaalle voidaan myontaa tarveharkinnan ja yksil6llisen
tarpeen perusteella tarvikkeet heti (haava tiedetdaan kestoltaan pitkaaikaiseksi):

e valtimoperainen ja laskimoperdinen haava mm. saarihaava

* neuropaattinen ja diabeettinen jalkahaava (riskijalkaluokitus)

e reumaattinen haava (ei kevennyksia)

¢ haavauttava ihotulehdus esim. vaskuliitti (ihosairauksille erilliset periaatteet)

e syOvan tai syopahoidon aiheuttamat ihokomplikaatiot

* Painehaavat II-IV asteet
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Haasteelliset haavanhoidon arvioinnit tekee haava-asiantuntija. Asiakas saa lahetteen
hoitavalta taholta. Jaettavat tarvikkeet ovat paasaantoisesti sopimustuotteita.
Haavaldhete paivitetadan 1 kk valein. Lahete toimitetaan hoitotarvikepalveluun. Taman
jalkeen asiakas saa tuotteet maksutta. Haavanhoitajan haavakontrollit ovat tarkea osa
hoitoa. Hoitava taho tekee arvion haavanhoidon kestosta, tuotteista ja tuotteiden
kulutuksesta. Asiakas saa maksimissaan neljan viikon tuotteet kerralla.
Haavanhoitotuotteita ei anneta ennaltaehkaisyyn.

Haavanhoitotuotteiden kokeilut tehd&dan yksikossa, jossa asiakasta hoidetaan.
Haavanhoitaja tai haavan hoitoon perehtynyt hoitaja kontrolloi haavanhoitoa ja

tuotteiden kulutusta

8. Hengityksen ja hapenannon tuotteet

Tarvikkeet, joilla toteutetaan hengitysta ja hapetusta tukevaa hoitoa kotona
happirikastimen tai muun lisdhapen avulla. Lahete esh:sta.
Aikuiset: laitehuollon yhteydessa saavat karkean suodattimen (Asiakkaat pesevat

suodattimen 1x/vk:ssa ja vaihtavat kuivan suodattimen tilalle) muutoin,

Hengityksen ja hapen annon tuotteita:
10M letku ja viikset/maskit

happiletku

happimaskit

happiviikset

liitin

lddkesumutin maskilla

ladkesumutin suukappaleella
lddkesumutin

paineletku

suodatin
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Lasten tuotteita (Lahte esh:sta):
Aqua Pack

Happiturvaletku

Vuosipakkaus Pari Boy laiteelle

Kostuttimen liitosletku (tarv.)

Imutarvikkeet

Yksilollinen hoitosuunnitelma. Liman imemiseen kuuluvat tarvikkeet.
imukatetrit

imupussit

kuplaletku

suodattimet

yhdistajat

9. Inkontinenssituotteet

Inkontinenssituotteita mydnnetdan ladkarin diagnoosiin perustuen pitkdaikaiseen,

arviolta yli 3 kk kestavaan keskivaikeaan ja vaikeaan inkontinenssiin.

Inkontinenssituotteet pyritdan valitsemaan asiakkaan omatoimisuutta tukien. Ei saa
olla enimmaismaaria. Jos asiakkaalle menee vuorokaudessa Soft 3extra Plus ja For Men
3 tippasuoja 2 kpl vuorokaudessa on hanella keskivaikea inkontinenssi. Lapsilla
vaippoja annetaan 3 ikdvuodesta ylspain erityistilanteissa (kehitys-/toimintahairio)

laakarin lahetteella.
Lievaan inkontinenssiin tarvittavat tippasuojat eivat kuulu jakelun piiriin. Asiakasta

ohjataan hankkimaan ne suoraan paivittdistavarakaupasta tai tarvikkeita toimittavista

yrityksista.
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Inkontinenssisuojat toimitetaan asiakkaalle kotiinkuljetuksena 3 kuukauden tarvetta
vastaava maara kerralla. Asiakas, omainen tai hoitava taho huolehtii tilaukset/

muutokset kolmen kuukauden valein. Kotiinkuljetus on asiakkaalle maksuton.

Dokumentoidut, toistuvat ja/tai vaikeat ihoreaktiot ovat peruste vaihtaa
hankintasopimuksen mukainen tuote toiseen tuotteeseen. Erillispadtdkset tehdaan
hoitotarvikepalvelussa. Tuotteet valitaan yksil6llisesti (malli, imuteho, koko)
omatoimisuutta tukien hankintasopimuksen mukaisista tuotteista. Vaippojen imukyky
vaihtelee 5 dl - noin 3 litraan saakka. Tarkea asia ihoreklamoinnissa on, etta asiakkaalla
on kaytossa riittavan imeva inkontinenssisuoja. Ulosteinkontinenssissa huolehdittava

yksiléllinen suojan vaihto tarpeen mukaan.

Vuodesuojat myonnetaan vain tdysin vuoteeseen hoidettaville asiakkaille.
Hoitotarvikepalvelun tai vaippavastaavan myontamalla erityispaatoksella massavaipat

(60 cm x 60 cm) myonnetaan vain erityistilanteissa (esim. pyoratuolia kayttavat)

Pesulaput vain taysin 24/ 7 vuoteeseen hoidettaville kotihoidon/ omaishoidon

asiakkaille.

10. Krooniset ihosairaudet

Hoitotarvikepalvelun lahtokohtana on ladketieteellisin perustein todettu pitkdaikainen

ihosairaus, joka on kestanyt vah. 3kk.

Mikali tieto ihosairauden alkamisesta puuttuu, ldhete palautetaan tdydennettavaksi;
Tieto edellytetdaan ldhetteeseen. Lahetteessa pitaa olla selkea tieto, milloin
ihosairauden hoitoon on maaritetty kontrolli. Hoidon arvion tekee hoitava taho tai
haavanhoitaja. Tapauskohtaisesti, yksilollisen harkinnan perusteella voidaan antaa 1 kk
tarvikkeet kerralla silld kulutuksella, joka l[ahetteeseen on merkitty. Muutoin ldhete on

kontrollivalin mittainen.

Keski-Suomen hyvinvointialue | www.hyvaks.fi



22

KESKI-
SUOMEN
HYVINVOINTI-
ALUE

Ihosairauksien hoito on pitkadjanteista, eika sen paivittaminen kuukausittain ole
realistista. Potilaskertomuksesta tulee ilmeta hoitovastuutaho. Monien ihosairauksien
vaihteleva kulku taytyy huomioida, eika siten voida uutta omavastuuaikaa asettaa tama
jaa pois sairauden aktivoiduttua. Talléin on perusteltua antaa asiakkaalle 1kk tarpeet ja

erityisesti kiinnittaa huomiota kontrollitarpeeseen.

Mikali asiakas ei kdy ole kdynyt kontrollissa, lahetetaan tieto kontrollitarpeesta
hoitavalle taholle. Téssa vaiheessa voidaan antaa asiakkaalle kuukauden tarpeeseen
hoitotarvikkeita. Jos edelleen asiakas ei ole kdynyt kontrollissa, hoitotarvikeldhete

raukeaa.

Kela korvaa asiakkaalle vain dokumentein (kuitit) todistetut itse hankitut sairauden
hoitoon syntyneet kustannukset. Jos niiden lisdksi tarvitaan haavanhoitotarvikkeita, ei

paallekkaisyytta korvauksissa paase tulemaan.

11. Laakkeen annon valineet

Laakkeiden antamiseen tarvittavat ruiskut ja neulat silloin, kun niita ei saa apteekista
reseptilld ostettua. Inhaloitavien eli keuhkojen kautta otettavien lddkkeiden

annosteluun saa vialineet apteekista reseptilla.

Huom: Ammattilaisten kdyttamat turvaneulat ja ruiskut (oranssi po. ruisku) eivat ole

ilmaisjakelutuotteita, hankitaan oman yksikon kustannuksista.

dosetit: kdytetaan asiakkaan omaa dosettia.
ruiskut ja injektioneulat, i.v. kanyylit, ladkelasit
ladkkeenottokanyylit, yhdistajat
immunoglobuliini pumpun tarvikkeet
kipupumpun tarvikkeet

ruiskupumpun tarvikkeet

nesteensiirtolaite, jatkoletkut, korkit, venttiilit, liittimet
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3-tiehanat

steriilit taitokset kanyylin/katetrin juureen ja puhdistukseen

12. Ravitsemuksen hoitotarvikkeet

Yksilollinen hoitosuunnitelma. Ravitsemuksen toteuttamiseen kuuluvat tarvikkeet, kun
asiakas ei pysty sydmaan riittavasti suun kautta. Ravintovalmisteet tai sakeutusaineet
eivat kuulu jakelutuotteisiin. Tuotteet jaetaan erikoissairaanhoidosta tulevan
yksilollisen hoitotarvikeldhetteen mukaisesti. Mikali ldhetteen kirjoittaja arvioi tarpeen
haavanhoitotuotteille, tehddan lahete jatkuvana tai tarvittaessa kaytettavana

ravitsemuksen ldhetteelle.

adapterit,

bolus -letkut,

enfit ruiskut,
jatkoletkut,
kuitukangastaitos tehdaspuhdas
ravinnonsiirto letkustot,
liittimet,

micropore teippi
mittatulkki,

napit,

nenamahaletkut,

ruisku luer10 ml

Ruokalaput

Ruokalaput mydnnetdan tukemaan omatoimista ruokailua, jos syyna ruokailu on

sotkevaa esim. kasien vapina / asiakkaan perussairaus tai laakitys
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13. Trakeostomia tuotteet

Erikoissairaanhoidosta tulleen Idhetteen mukaisesti.

Kanyyli

Keinolappa
Kiinnitysnauha (panta)
Kosteuslampdvaihdin
Liimapohjat ja liima
Liperit /halkiotaitos
Puheldppa
Suihkusuoja
Trakeostomiaharja

Trakeostomiaputki
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Tarvikkeet, jotka eivat ole maksutta
jaettavia hoitotarvikkeita

e cystofix- katetrit

e haalarit

e henkilokunnan tyovalineet (esim. kengadn suojukset, hengityssuojaimet,
suojaesiliinat, ladkkeen antovalineet)

e ihon desinfiointiaineet

e juomamukit

e kaarimaljat

e kasidesinfektioaineet

e liukulakanat

e massavaipat (60x60 vain pyoratuoliasiakkaille)

e mehupillit

e nendliinat

e ndytepurkit

e paristot

e perusvoiteet

e pesuemulsiot

e pesulaput (mydnnetdan vain 24/7vuodepotilaille)

e pikkuhousunsuojat, kuukautissuojat

e pumpulikdsineet

e turvaneulat

e riskijateastiat

e suojakdsineet

e suojamaskit

e tukisukat, yksilolliset kompressiovalmisteet

e peruukit

e proteesit (esim. rinta)

e vuoteensuojat

e apuvilineet

Ohjeen on hyvaksynyt alueylilddkarit ja palvelupaallikot 6.10.2023. Ohje paivitetdan

vuosittain.
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