
 

 
Lantion alueelle sädehoitoa saavat miespotilaat 

Sädehoidon vaikutus seksuaalisuuteen 

Muutokset seksuaalisuuden alueella ovat yleensä lieviä ja ohimeneviä. Sädehoito voi aiheuttaa 
väsymystä, mikä vähentää sukupuolista halukkuutta. Sairauden aiheuttama henkinen paine vaikuttaa 
myös halukkuuteen. 

Sivuvaikutuksia 

Kivesten alueelle annettu sädehoito vähentää siittiöiden liikkuvuutta ja tuotantoa ja sen vuoksi 
huonontaa hedelmöittämiskykyä. 

Sädehoito voi aiheuttaa impotenssia, mikä saattaa kuitenkin korjaantua. 

Rakkaus, sen osoittaminen, sekä läheisyys ovat parisuhteessa tärkeitä, vaikka ei olisikaan erektiokykyä. 
Avoin ja rehellinen keskustelu sukupuolielämän ongelmista, toiveista ja odotuksista puolison, 
elämänkumppanin, ystävän tai lääkärin kanssa auttaa tilannetta. Seksuaalista kanssakäymistä ei pidä 
välttää, vaan korvata yhdyntä hyväilyllä ja hellyydellä edes yrittämättä varsinaista yhdyntää. 
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