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Ladkeainealtistuksen jatkohoito

Ladkeainealtistukseen suunnitellaan altistettavaksi epatodennakdisin epaillyn |adkeainereaktion
aiheuttaja sinulle jatkossa tarpeellisista ladkkeista. Usein |ladkeainealtistuksessa ei todeta allergiaa,
koska vain pieni osa ladkehoidon aikaisista haittareaktioista on ladkeyliherkkyyden aiheuttamia.

Polikliinisen ladkeainealtistuksen jalkeiset mahdolliset reaktiot kotona (altistuspaivan iltana tai
yolla):
Lieva oireilu:
Jos sinulle ilmaantuu vahaista ihottumaa, voit seurata tilannetta kotona. Muista ottaa
valokuva ihottumasta. Ota seuraavana padivana yhteytta ihotautien poliklinikalle

allergiatestihoitajaan. Tarvittaessa saat ohjeet tulla ndayttdmaan reaktiota ihotautien
poliklinikalle.

Voimakas oireilu:

Jos sinulle ilmaantuu laaja ihoreaktio, turvotusreaktio tai hengitystieoireita on
hakeuduttava Sairaala Novan pdivystykseen (soita edeltd 116117). Paivystyksessa
ihottumasi kuvataan ja ladkereaktiosi hoidetaan. Soita voimakkaan reaktion jalkeen
seuraavana arkipaivana ihotautien poliklinikalle allergiatestihoitajalle ja kerro
reaktiosta. Ihotautildaakari varmistaa paivystyksen kirjauksista ja valokuvista
ladkeainereaktion.

Ota tama ohje mukaan hoitoon hakeutuessa.

Oireettomiksi jadvat altistukset:

Jos sinulle ei tule reaktioita kotona ja altistuspaiva on sujunut ilman oireita, todetaan
altistustulos negatiiviseksi. Voit tarkistaa OmaKannasta laakarin kirjauksen
altistukseesi liittyen.

Puhelinnnumerot:
Allergiatestihoitaja (Nova): 0505185769
Ihotautien poliklinikka: 0142692342
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