Kotihoito-ohje keuhkoputken tahystyksen jalkeen

Sinulle on tdnaan / - tehty kirurgian poliklinikalla keuhkoputken tahystys.

Jos sinulle on toimenpiteen aikana annettu suonen sisdista laadkitysta, varaudu, etta et saa ajaa
moottoriajoneuvolla 12 tuntiin toimenpiteen jalkeen.

Toimenpiteen jilkioireiden seuranta ja hoito

Tarvittaessa vointiasi seurataan 1-2 tuntia, mutta kotiutuminen on mahdollista heti tahystyksen
jalkeen, jos koet vointisi hyvaksi ja hoitohenkil6kunta antaa sinulle luvan kotiutua.

Tahystyksen jalkeen et saa juoda tai syoda kahteen (2) tuntiin nielupuudutuksen vuoksi. Jos sinulta on
otettu tahystyksen yhteydessa koepaloja, suosittelemme, etta valtat alkuun kuumia juomia.

Aini voi olla kihei ja kurkku kipedn tuntuinen jonkin aikaa. Niytteiden oton vuoksi yskoksissd saattaa
nakya verta muutamien pdivien ajan.

Keuhkoputkien huuhtelun jalkeen sinulle voi ilmaantua samana iltana tai yéna ohimeneva
kuumereaktio keuhkoputkiin jadneen vahdisen huuhtelunesteen vuoksi. Se on vaaratonta ja menee
tavanomaisella kuumelaakkeella ohi. Jos kuumeilu jatkuu seuraavana padivana, ota yhteytta hoitavaan
ladkariin.

Toimenpiteeseen liittyvat mahdolliset komplikaatiot

Komplikaatioiden oireina voi olla joku seuraavista: hengenahdistuksen paheneminen, verenvuoto tai
kuumeilu, joka jatkuu seuraavana paivana.

Mikali sinulla kotiutumisen jalkeen esiintyy edellda mainittuja oireita, ota yhteys puhelimitse:
Keuhkosairauksien poliklinikalle arkisin ma-to klo 8-13 ja pe klo 8-12 p. 014 269 2353

Muina aikoina yhteys paivystykseen: p. 116 117. Jos saat ohjeen lahted paivystykseen, ota tdma tiedote
mukaasi.



