
 

Kohtuontelon tähystys 

Sinulle on tehty kohtuontelon tähystys, ja kohtuontelosta on otettu näytteitä tai poistettu 
muutoksia.       

Kivun hoito  

Toimenpiteen jälkeen saattaa olla jonkin verran kipua. Kipu on voimakkaimmillaan ensimmäisten 
vuorokausien aikana. Hoidoksi riittää särkylääke (Ketorin, Burana tai jos olet näille allerginen, Panadol 
tai Para-Tabs). 

Jälkihoito 

Niukkaa jälkivuotoa voi olla viikon ajan. Tulehduksen välttämiseksi sen aikana: 

• Tee alapesu aamuin ja illoin, ja siteen vaihdon yhteydessä. Tamponin käyttö ei ole 
suositeltavaa. 

• Vältä ammekylpyjä, uimista ja sukupuoliyhdyntöjä. 

Hoitava lääkäri tarkistaa mahdollisten näytteiden vastaukset ja ilmoittaa, jos niissä on poikkeavaa. Sen 
jälkeen 

ne ovat nähtävissä KANTA-arkistossa. 

Jälkitarkastusta ei yleensä tarvita. Tarvittaessa se voidaan sopia lähettävän lääkärin luokse tai 
jatkohoitojen vaatiessa naistentautien poliklinikalle. 

Mikäli voinnissasi ilmenee jotain seuraavista              

• alavatsan voimakasta kipua 
• vuoto on runsasta tai siinä on hajua 
• sinulle tulee kuumetta 

Ota yhteyttä ensisijaisesti Naistentauti- ja äitiysyksikköön numeroon (014 )269 1023 ma-pe klo 8.00 - 
14.00 tai päivytysaikaan synnytysvastaanottoon numeroon (014)269 1204 
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