
 

Kohdunsuun tähystys eli kolposkopia 

Kun irtosolukokeessa tai HPV-tutkimuksessa on toistuvia tai merkittäviä muutoksia, lääkäri ohjaa Sinut 
kohdunsuun tähystykseen eli kolposkopiaan naistentautien poliklinikalle. Silloin tutkitaan emätin ja 
kohdunsuu mikroskoopin avulla ja tarvittaessa otetaan näytepaloja. Kohdunsuun tähystystä ei tehdä 
kuukautisvuodon aikana. Tutkimus on yleensä kivuton. Kyseessä on polikliininen käynti eikä siitä tulee 
sairauslomaa. 

Verinen vuoto saattaa jatkua seuraaviin kuukautisiin asti. Jos se muuttuu kuukautisvuotoa 
runsaammaksi tai ilmaantuu tulehdusoireita (hajua, kipua, kuumetta), ota yhteys joko poliklinikkaan tai 
omaan terveyskeskukseesi. 

Vältä yhdyntää niin kauan kun on jälkivuotoa. On hyvä, että limakalvo saa parantua koepalojen 
ottamisen jälkeen. 

Poliklinikkakäynneistä löytyy tiedot Omakannasta, jossa on tutkimusvastaukset ja jatkoseurantaohjeet, 
www.kanta.fi. Halutessasi saat tiedot myös kirjeitse kotiin. 

Kun hoito ja seuranta poliklinikalla on ohi, käy kontrollissa sovitusti. Luotamme siihen, että pidät 
huolta itsestäsi. Se on jokaisen naisen oikeus ja velvollisuus. 

  

Jos Sinulla on kysyttävää, voit soittaa Naistentauti- ja äitiysyksikköön 

Puhelin 014 269 1023 

Ma - Pe kello  8.00 - 15.00 

Puhelin 014 269 1204 Päivystysaikana 

Suositeltavaa lisätietoa HPV:sta ja irtosolututkimuksesta löytyy nettiosoitteesta: 

https:www.terveyskyla.fi/naistalo/gynekologinen-terveys/kohdunsuun-irtoslumuutokset-papa  
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