Kilpirauhasen gammakuvaus (Tc99m)

Tutkimuksen tarkoitus

Kilpirauhasen gammakuvauksen tarkoituksena selvittaa kilpirauhasen koko, muoto, sijainti ja toiminta.

Tutkimukseen valmistautuminen
Tutkimus ei vaadi esivalmisteluja
Tutkimuspaivana saatte sydda ja juoda normaalisti.

Tutkimusta ei tehda raskaana olevalle.

Tutkimuksen kulku ja kesto

Tutkimusaine annetaan kyyndrtaipeen laskimoon suonikanyylin kautta. Taman jalkeen on 20
minuutin tauko. Taman jalkeen aloitetaan n. 45 minuuttia kestdvda kuvaus. Kuvaus tehdaan
selinmakuulla, kamera kiertaa rintakehan ympari.

Tutkimusaineista ei tule sivuvaikutuksia eika se vaikuta toimintakykyyn. Tutkimukseen tulee varata aikaa
n. 2 tuntia.

Tutkimuksen jalkeen
Tutkimuksen jdlkeen tulee juoda normaalia runsaammin ja tyhjentdd rakkoa tiheasti, jotta
radioaktiivinen tutkimusaine poistuisi elimistésta nopeammin. Tutkimusaineista ei tule sivuvaikutuksia

eika se vaikuta toimintakykyyn.

Pitkdkestoista lahikontaktia pienten lasten ja raskaana olevien naisten kanssa on syyta valttaa yhden
vuorokauden ajan.

Yleista
Kliinisen fysiologian ja isotooppitutkimusten yksikOssa ei ole potilaita varten jarjestettya ruokailua, joten

vuodepotilaille tai huonosti liikkuville henkilgille tulisi varata mukaan valipalaa ja |ladkkeet jos potilaan
tutkimus on pitkakestoinen. Potilaalla, joka tarvitsee jatkuvaa valvontaa, tulisi olla saattaja mukana.



Tutkimuspaikka

Kliininen fysiologia ja isotooppitutkimukset, 1.kerros, Keski-Suomen Sairaala Nova. Sisaankaynti 2.

Ilmoittaudu viimeistdan 15 minuuttia ennen tutkimusaikaa 1.kerroksessa L-lohkon

itseilmoittautumisautomaatilla. Jos on kysyttavaa tai tulee dkillinen este, ota yhteys ma-to klo 7-15 ja
pe 7-13 p. 014 269 1263
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