
 

 

Keskustelu kuulokojekäyttäjän kanssa 
Huonokuuloisen puheen erotuskykyyn vaikuttaa kuulovian tyyppi, vaikeusaste, kuulokäyrän muoto, 
ikä sekä kognitiiviset taidot. Puheen kuulemisen vaikeus voidaan jakaa kahteen ryhmään – äänten 
vaimentumiseen ja äänten vääristymiseen. Äänten vaimentuminen voidaan korjata kuulokojeella, 
mutta puheen erottamiseen ja kuulemisen vääristymiseen pelkkä koje ei auta.  

 

Sinulle, joka kuulet huonosti 

• Kerro huonokuuloisuudestasi ja kuulokojeestasi 

• Harjoittele käyttämään kojetta eri kuuntelutilanteissa 

• Neuvo muita, miten kommunikaatio onnistuisi parhaiten 

• Sijoitu keskustellessasi niin, että voit nähdä puhujan kasvot. Seuraa kuunnellessasi puhujan 
suun ja kasvojen liikkeitä 

• Yritä vähentää kuunteluympäristön melua ja häiriöitä, kuulokoje vahvistaa puheen sekä 
hälyn 

• Toista, mitä kuulit ja kerro, mikä jäi epäselväksi. Tee tarkentavia kysymyksiä 

• Kiinnitä huomiota tilanne-, lause- ja asiayhteyteen 

 

Sinulle, joka keskustelet huonokuuloisen kanssa 

• Huolehdi, ettei ympäristössä ole melua ja hälyä. Hälyssä kuuleminen kuulokojeella on 
vaikeaa, koska kuulokoje vahvistaa puheen sekä hälyn. Huolehdi riittävästä valaistuksesta 

• Kiinnitä huonokuuloisen huomio, ennen kuin puhut 

• Puhu kasvokkain ja katsekontaktissa, suun liikkeiden näkeminen on tärkeä kuulemisen 
tukikeino. Käytä ilmeitä ja eleitä 

• Puhu selvästi ja rauhallisesti, käytä selkeitä lauseita. Älä huuda, voimakas puhe on epäselvää 
ja ääni säröytyy 

• Ryhmässä keskustellessa tulee jokaisen puhua vuorotellen. Päälle puhuminen vaikeuttaa 
huonokuuloisen mahdollisuutta pysyä mukana keskustelussa 

• Varmista ymmärtäminen. Korosta avainsanoja, toista tarvittaessa, toista eri sanoin. Kirjoita 
tarvittaessa tärkeät asiat 

• Kannusta käyttämään kuulokojetta 
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