
 

 

САМОРАССАСЫВАЮЩИЕСЯШВЫ 
  

ИНСТРУКЦИЯПОУХОДУНАДОМУЗАУШИТОЙРАНОЙ 
/ САМОРАССАСЫВАЮЩИЕСЯШВЫ          

Вашаранаушитасаморассасывающимися швами. Держите рану в чистоте и сухости в 
течение 1-2 суток с момента ушивания, после чего Вы можете принимать душ и область 
раны можно будет намочить. Пористый тейп, защищающий рану не надо менять после 
душа по причине намокания, просто аккуратно высушите, легко промокая область раны 
полотенцем. Избегайте также трения раненой поверхности, ее растягивания и 
давления на нее. Посещать сауну и плавать можно через ___ недель. 

  

Если бинт на ране грязный или окровавленный, меняйте его всегда чистыми руками. 
Бинты и тейпы для ран можно приобрести в аптеке. Если у Вас на тейпе отдельный 
бинт, можете снять его через 1-2 суток. Держите рану закрытой под тейпом для ран в 
течение ____ недель и через ___ недель можете сами разрезать возможные узлы или 
нити на ране. 

  

Свяжитесь со своей поликлиникой, если после процедуры/операции 

• рана не перестает кровоточить 
• рана откроется 
• рана станет сильно горячей, отечной или будет наблюдаться покраснение 
• из раны через бинт просачивается жидкость с неприятным запахом и у Вас 

поднялась температура 
• в ране усиливающаяся или длительная боль 
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