Virtsasuihkun voimakkuuden (flow) ja jadannosvirtsan
(residuaali) mittaaminen

Tutkimuksen tarkoituksena on tutkia virtsarakon ja virtsaputken toimintaa mittaamalla virtsasuihkun
voimakkuutta virtsaamisen aikana ja jaanndsvirtsan maaraa rakossa virtsaamisen jalkeen.

Tutkimukseen valmistautuminen
Ennen tutkimusta sinulla tulee olla normaali virtsaamisen tarve. Ole virtsaamatta noin 2 - 4 tuntia
ennen tukimusta. Virtsarakon tayttymista voit edistaa juomalla kotona tai poliklinikalle ennen

tutkimusta. Varaa tdhan tarvittaessa aikaa.

Jos sinulla on virtsakatetri, sulje se korkilla noin nelja tuntia ennen vastaanottoaikaa.

Tutkimuksen kulku

Kun sinulla on normaali virtsahdadan tunne, saat luvan virtsata virtsasuihkua mittaavaan laitteeseen
istuen ja tarvittaessa hoitaja on apuna.

Virtsaamisen jalkeen hoitaja katsoo ultradanilaitteella virtsarakkoon jadaneen virtsamaaran (residuaali).

Tutkimuspaikka
Urologian poliklinikka, Nova 1. sisddankaynti, 3. kerros.

Tarvittaessa saat lisatietoja sairaanhoitajalta arkisin p. 014 269 3520.
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