
 

   
 

Eturauhasen alueen sädehoito  

Eturauhasen sädehoidon suunnittelukäynti 

Sinulle on varattu aika tietokonetomografiakuvaukseen eturauhasen alueen sädehoidon 
suunnittelua varten. Sinulle tehdään yksilöllinen sädehoitosuunnitelma tämän kuvauksen 
perusteella. Suunnittelukäynti kestää kaikkiaan noin 1 h. 

 

Eturauhassyövän sädehoitokäynnit  

Sädehoito alkaa joitakin päiviä-viikkoja kuvauksen jälkeen. Saat aloitusajan kirjeitse kotiin tai 
suunnittelukäynnin yhteydessä hoitajalta. Sädehoitoa annetaan 20-38 kertaa yksilöllisen 
suunnitelman mukaisesti ja sen vaikutus on paikallinen. Päivittäinen hoitokäynti on n. 15 min 
mittainen.

 

  



 

    

Mahdollisia sivuvaikutuksia 

Sädehoidosta saattaa tulla sivuvaikutuksia, jotka ovat yksilöllisiä ja ohimeneviä: 

• Väsymys 

• Ripuli ja peräaukon ihon ärtyminen 

• Ummetus 

• Ilmavaivat 

• Tihentynyt virtsaamistarve, virtsarakon ärtyminen, virtsan lähtövaikeus 

• Ihon poimu- ja taivealueiden ärtyminen 

 

Hoito-ohjeita sivuvaikutuksiin 

Kerro oireista hoitajalle lisähoito-ohjeiden saamiseksi. Ripulia, ummetusta ja ilmavaivoja voit 

hoitaa apteekista ilman reseptiä saatavilla lääkkeillä, ellei lääkäri tee sinulle reseptiä lääkettä 

varten. Tarvittaessa pääset myös lääkärin vastaanotolle. 
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