Esiladkitys lapsella suun terveydenhuollossa

Lapsesi saa seuraavalla hoitokerralla rauhoittavaa ladkettda ennen hammashoitoa. Esiladke on
tarkoitettu vahentamaan lapsen jannitysta ja pelkoa hoidon aikana. Se rentouttaa myos lihaksia.
Laakkeen vaikutus voi kestaa jopa kolme tuntia ja joillakin lapsilla jopa huomattavasti pidempaan.

Huomioitavaa ennen esilaakitysta:
e Ennen esildakitysta on oltava syomatta 4 tuntia ja juomatta 2 tuntia. (greippimehua ei saa
juoda ennen tai jdlkeen toimenpiteen)
e Jotkut |ddkkeet tai sairaudet ovat esteend esiladkkeen turvalliselle kaytolle- kerro lapsesi
laakityksista, sairauksista ja allergioista hammaslaakarille ennen toimenpidetta.
e Mikali esiladke annetaan nestemadisend, tuokaa mukana oma pillimehu, johon ladke voidaan
sekoittaa. Muussa tapauksessa lddke on tablettimuodossa.

Huomioitavaa esiladkityksen jalkeen:

e Tarkkaile lasta kolmen ensimmaisen tunnin ajan.
e Lasta ei saa jattaa yksin ja lopun paivaa tulee valttaa rajuja leikkeja. Syyta valttaa pyorailya ja
kiipedamista portaissa.
e lasta ei saa vieda kouluun/paivahoitoon toimenpiteen jalkeen.
On tavallista, ettei lapsi kunnolla muista mita hoidon aikana on tapahtunut. Jalkeenpain on hyva
keskustella positiiviseen savyyn siitd mita tapahtui, silla lapsi voi kokea muistamattomuutensa
epamiellyttavana.

Jos lapsella tulee hengitysvaikeuksia, pahoinvointia tai oksentelua tai tilanne on mielestanne
muuten epaselva, ottakaa yhteytta oman alueenne suun terveydenhuollon palvelunumeroon, kts.
alla. Arki-iltaisin, viikonloppuisin ja pyhina yhteydenotot paivystysavun puhelinneuvontaan p.
116117. Hatadtilanteissa soita 112.

Jyvaskyla, Hankasalmi, Uurainen p. 014 266 0126
Jamsa, p. 014 336 5500

Laukaa, Keuruu ja Joutsa alueet p. 014 269 0333
Muurame p. 014 266 2743

Saarijarvi p. 014 266 3060

Viitasaari ja Pihtipudas p. 014 266 3040
Ainekoski p. 014 266 3010
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