ANVISNINGAR FOR PREMEDICINERING FOR VUXEN
PATIENT

Premedicinering anvands for att fa patienten att slappna av pa grund av tandvardsradsla och/eller
ett mer krdvande ingrepp an normalt.

FORE PREMEDICIERINGEN

e dufarinte dta under 4 timmar och inte dricka under 2 timmar (grapejuice far du inte dricka
fore eller efter ingreppet)

e vissa lakemedel eller sjukdomar kan utgora hinder for sdaker anvandning av premedicinering
Beratta om medicinering, sjukdomar och allergier for tandldkaren fore ingreppet.

e premedicinering kan inte anvdandas, om andningen inte gar via ndsan t.ex. pa grund av
luftvagsinfektion

EFTER INGREPPET TILL 24 TIMMAR

e far duinte dricka alkohol
Alkohol (dven 6l) 6kar effekten av trottande amnen.
e far duinte kora bil eller arbetsmaskiner
¢ rekommenderas att inte fatta viktiga beslut eller underteckna avtal

Efter ingreppet ska du ta det lugnt och vila. Fartfyllda hobbyer och sport ar férbjudna. Du ska
ocksa undvika att ga i trappor och promenera fér mycket.

Patienten skrivs ut med ledsagare. Aven taxichauffér kan vara ledsagare. Hemma ska det finnas en
overvakare for sakerhets skull.

Om problem uppstar:

Om du far andningssvarigheter, exceptionella blédningar, illamaende eller krakningar eller du
tycker att situationen annars ar oklar, ta kontakt med tandvardens tidsbestallning tfn 116 117 eller
lakarjouren.

Jyvaskyld, Hankasalmi, Uurainen p. 014 266 0126
Jamsa, p. 014 336 5500

Laukaa, Keuruu ja Joutsa alueet p. 014 269 0333
Muurame p. 014 266 2743

Saarijarvi p. 014 266 3060

Viitasaari ja Pihtipudas p. 014 266 3040
Ainekoski p. 014 266 3010



