EVOHALER®-ohjeet potilaalle
Kaytto Volumatic®- tilanjatkeen kanssa.

Volumatic koostuu kahdesta osasta. Kokoa Volumatic painamalla
- puoliskot kiinni toisiinsa kohdistusmerkkien mukaisesti.

Varmista aina ensimmaiseksi, ettd ladketta on jdljelld. Osassa
Evohalereista on annoslaskuri, josta jaljella olevien ladkeannosten maara
on helppo laskea. Mikali Evohalerissasi ei ole annoslaskuria, kirjaa ylos
laakkeen aloittamispaiva. Tama helpottaa seurantaa jaljella olevista
l&akeannoksista. Yhdessa Evohalerissa on joko 120 tai 200 annosta.

Poista inhalaatiosumutteen suukappaleen suojus puristamalla sita
kevyesti molemmilta sivuilta. Ravista Evohaleria kunnolla, Mikali laite
on sinulle uusi tai et ole kdyttanyt sitd useisiin vilkkoihin, varmista
toimivuus: pida Evohaleria pystysuorassa peukalon ja etusormen
valissa ja paina metalliséiliota 2 kertaa vapauttaaksesi 2 annosta.

Kiinnita Evohaler paikoilleen Volumatic-tilanjatkeeseen. Vapauta
|agkeannos painamalla Evohaleria kerran etusormellasi. Jos
|adkarisi on maarannyt useamman annoksen inhaloitavaksi,
laukaise toinen ladkeannos. Volumaticiin voi laukaista 2 annosta
kerrallaan. Etene ripedsti seuraavaan vaiheeseen.

! Hengita normaalisti ulos. Vie Volumaticin suukappale suuhun

. ja sulje huulet tiiviisti sen ympdrille. Hengit4 sisaan hitaasti ja
syvadn suun kautta. Pidata hengitysta 5-10 sekuntia ennen kuin
hengitdt hitaasti ulos. Jos [aakdri on maarannyt useamman kuin

; 2 suihketta kerralla, odota ainakin minuutin verran ennen kuin

toistat kohdissa 4 - 5 esitetyt toimenpiteet.

5. INHALOI

©  Irrota Evohaler tilanjatkeesta ja aseta suukappaleen suojus takaisin
+ Evohaleriin. Muista huuhdella suu ladkkeenoton jalkeen. Puhdista tilanjatke
¢ saanndllisin valiajoin.

Lisaa tietoa oman sairautesi hoitoon |6ydat osoitteesta: 3 El=Melgn'4 =

Kun laakari on maarannyt sinulle Evohalerilla annosteltavan laakkeen. Tutustu huolella pakkausselosteeseen.
Tarvittaessa kysy neuvoa laakariltasi, apteekista tai ota yhteyttd GSK:n tuoteinfoon 010 30 30 100.
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