EC (CE) -hoito

EC -hoito on kahden ladkkeen yhdistelmahoito. Hoidossa annettavien ladkkeiden nimet ovat
epirubisiini ja syklofosfamidi. Hoito annetaan tiputuksena suoneen kolmen viikon valein. Veriarvot
tarkistetaan aina ennen ladkehoitoa. Hoitokaynnille on hyva varata aikaa n. 2 tuntia.

Epirubisiini varjaa virtsasi punaiseksi, tyypillisesti 1-2 kertaa hoidon jalkeen. Epirubisiini tiputuksen
aikana on tarkedaa olla rauhallisesti ja pitaa katta paikallaan, koska epirubisiinissa on vakavan
kudosvaurion riski, jos se menee suonen ulkopuolelle.

Taman hoidon yhteydessa on tarkeda juoda runsaasti (n. 2 litraa), koska erityisesti syklofosfamidi laake
voi drsyttaa virtsarakkoa. Syklofosfamidi tiputuksen aikana voi sinulle tulla makutuntemuksia
ladkkeesta.

EC -hoito saattaa arsyttda verisuonia ja aiheuttaa punoitusta, tummumista ja kiristysta.
Pahoinvointiriski on suurempi kuin dosetakseli hoidossa, siksi tahan hoitoon liittyy tehokkaampi
pahoinvoinninestolaakitys.

Pahoinvoinninestoldakitys

Laakari on tehnyt sinulle reseptin pitkavaikutteisesta pahoinvoinninestolaakkeestda Emend tai Akynzeo.

Aprepitantti (Emend) Neputitantti/Palonosetroni
(Akynzeo)

Hoitopadiva | 125mg kapseli suun kautta n. 1 tunti | 1 kapseli n. 1 tunti ennen hoitoa
ennen hoitoa

pvl
pv2 80mg kapseli aamulla (ei muita setroneja pv2 ja 3)
pv3 80mg kapseli aamulla

Valkosolukasvutekija (Esim. Neulasta, Pelgraz, Lonquex, Fulphila, Ziextenzo)
o Valkosolukasvutekija pistetdan aikaisintaan 24 tuntia hoidon paattymisesta.
Ladkkeiden erityiskorvattavuus
o Pahoinvoinninestoladkkeet aprepitantti (Emend), yhdistelmavalmiste Akynzeo ja ondansetroni

seka valkosolukasvutekija -pistos kuuluvat Kelan ylemman erityiskorvattavuuden piiriin, kun
laakari on tehnyt B-lausunnon Kelalle.
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