
 

 

Avaavan astmalääkkeen (Ventoline) antaminen kotona 

Lääke (Ventoline) annetaan tarvittaessa hengitysoireisiin (esim. yskä, hengenahdistus). Lääke vaikuttaa 
jo muutamassa minuutissa ja vaikutus kestää noin 4–6 tuntia. 

Lääkkeen antaminen lyhyellä tilanjatkeella (AeroChamber): 

1. Annostele 1 suihke lääkettä tilanjatkeeseen. 
2. Lapsi hengittää lääkkeen: 

a. maskin avulla -> 5–6 kertaa edestakaisin niin että maski on tiiviisti kasvoilla peittäen 
nenän ja suun 

b. ilman maskia -> 3 kertaa edestakaisin niin että suukappaleen on oltava tiiviisti huulten ja 
hampaiden välissä 

Lääkeannokset annostellaan lääkärin ohjeen mukaan, mutta oireiden pahenemisvaiheessa voi antaa 
2–4 suihketta 4 tunnin välein 4 päivän ajan. 

Jos lääke ei auta ja vointi huononee, on lapsi vietävä omaan terveyskeskukseen tai ensiapuun. 

On tärkeää laskea ja pitää kirjaa käytetyistä annoksista, sillä lääkkeen loppumista ei voi huomata. 
Ventoline Evohaler inhalaatiosumute sisältää 200 annosta.  

Jos teillä on kysyttävää, voitte soittaa lastentautien poliklinikalle p. 014 269 1224 (ma-pe klo 8–13) 

Päivystyksen Päivystysapu p. 116 117. Jos Päivystysapu-numero ei toimi, soita päivystyksen 
puhelinneuvonnan numeroon p. 014 269 2200.    
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