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Hyvinvointi ja kumppanuudet




Missa mennaan hyte-tyon osalta?

* Hyvinvointi ja kumppanuudet yksikko vastaa Hyte-tyon strategisesta
etenemisesta

e Koordinaatio substansseihin: _
. .. e e . Hyte painopisteet 2024-2025
* Ehkaisevan paihdetyon koordinointi Mielen hyvinvoinnin edistiminen

* Vakivallan ehkaisytyon koordinointi —  Arjen turvallisuuden edistéminen
. . C e .. Lilkkunnallisen elamantavan edistaminen
* Elamantapaohjauksen koordinointi
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2024 syksy

Hyvinvointityon etenemissuunnitelma 2023-2025

Hyvinvointi ja kumppanuudet
HYVAKS
Alueellinen hyvinvointikertomus ja -suunnitelmatyd valtuustokausittain

1. Tietopohja ja

2. Hyvinvointiohjelmien 3. Toimeénpano inti

tilannekuva kokoaminen

. . . ; « Linjgusten ja toimintamallien Toteutuneet thimenpiteet
« Datan suunnittelu ja keruu « Tietopohjaan perustuvat Y . S pimeng
« Analysoitu tietopohja painopisteet ja tavoitteet toinjeenpano = Amviointl tavoijteisiin

ysoft o IS = Toirgeenpanon kooridinointi ja paasysta

« Vastuut tiedon seurannassa « Tavoitteiden konkretisointi ja ) )

. - [ Toimenpide-ghdotukset
« Alueen hyvinvoinnin tila linjaukset seka niihin liitryvat

- . . o . ; seuraavalle

« Tarkastelu suhteessa kuntiin toimenpiteet osasuunnitelmissa

. | valtuustokéudelle
Laaja keftomus

(kuntakortit) Vuosittainen raportti

Yhteisovaikuttavuus

Tavoitteiden Linjausten 13 s
iointi 2024 N arvioinnin N nisitt ja linjausten toimenpiteiden
Arviointi 2024 paattiminen jalkautus N hmrstokeusi
Valtuusiokausi slkas Piistksentekoprosessi Paiilokaentekoprosessi [ R — piittyy altuustokauden vaihtuminen
Yhteiskehittaminen Yhteiskehittaminen
tuotanto kunnat ja jarjestot
» Yhteisen tietopohjan kisittely ja » Tietopohjan keruu ja tilannekuvan
analysointi |apikaynti kuntien ja
« Palvelujen kayttd suhteessa jdrjestdtoimijoiden kanssa
indikaattaritietoon « Tiedon kasittelymenettelyt
- Yhteisien painopisteiden marittely » Vhteiset tavoitteet ja
ja suunnittelu toimenpiteet seka arviainti
« Yhteistyoverkoston luominen ja = Neuwvottelut ja
verkostomenettelyt yhieistydtoimielimet

Strategia, uudistumis- ja tuottavuusohjelma

v



Hyvinvointialue

Neuvottelut kdydaan 1 - 4 vaiheiden
osalta:
1. Lapset, nuoret ja perheet

2. Tyodikaiset
3. Ikaantyneet ja erityisryhmat

Hyvinvointialueen konsernipalvelujen hyvinvointi ja kumppanuudet palvelualue

1. Tietopohja ja

2. Tavoitteiden 4. Arviointi ja

hyvinvointi- asettaminen . Toimeenpano raportointi

kertomus

1.Pohjoinen Keski-Suomi
2. Itdinen Keski-Suomi

3. Eteldinen Keski-SUomi
4. Lantinen Keski-Suomi

Neuvottelu kaydaan vaiheiden 1-4
kautta liséksi alue hyte-verkostossa

Kunnat, jarjestot ja seurakunnat



Alueellinen
hyvinvointisuunnitelma
2024-2025

Maarittelee painopisteet Keski-Suomen
hyvinvointityodlle

* Mielen hyvinvointi

* Arjen turvallisuus

e Liikunnallinen elamantapa

Tavoitteena selkiyttaa hyte-tyon
rakenteita, verkostoja seka
toimintakulttuuria (yhteisévaikuttavuus)

Yhteistyossa palvelutuottajien
vastuualueiden kanssa edistetdaan hyte-
tyota hyvinvointialueella seka
yhdyspinnoilla.




HYVINVOINNIN, TERVEYDEN JA TURVALLISUUDEN EDISTAMISEN OHJELMA

Arjen turvallisuuden edistaminen
Mielen hyvinvoinnin edistaminen

Liikunnallisen elamantavan edistaminen

Alueellinen
opiskeluhuolto-
suunnitelma

Lasten ja nuorten
Alueellinen hyvinvointisuunnitelma
hyvinvointisuunnitelma

Sis. ehkaiseva tyo Suunnitelma ikdantyneen

Alueellinen Mielenterveys-
neuvolasuunnitelma suunnitelma

vaeston hyvinvoinnin
tukemiseksi

KUMPPANUUS-OHJELMA

Osallisuusohjelma

Kunnat, jarjestot, seurakunnat, oppilaitokset,

palveluntuottajat, asukkaat, Keski-Suomen liitto Jirjestdyhteistyon asiakirja
OHJELMAT. YHTEI STYé HANKKEET Palveluntuottajayhteistyon asiakirja
! ! Kuntien, Keski-Suomen liiton ja
Kaikki dokumentit loytyvat www.hyvaks.fi/strategia hyvinvointialueen yhteisty6sopimus

Kumppanuussopimukset
Jarjest6avustusten myontamisen perusteet


http://www.hyvaks.fi/strategia
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Yhteinen tietopohja

Ohjelman paivittaminen,
painopisteiden valinta seka
ilmididen kasittely vaatii
laajan tietopohjan keruuta
paatoksenteon taustalle.

Valtakunnalliset
tutkimukset tuottavat hyte-
tietoa alueille, mutta se ei
yksistaan riita.

Tarvitaan vuoropuhelua
kuntien, jarjestojen ja
seurakuntien kanssa.

Tavoitteena on saada

tiedonkeruun rinnalle Tiedosta kootaan avoin

asiantuntijatietoa eri hyvinvointikertomus
|lahteista.

Taman pohjalta
maaritellaan yhteiset
tavoitteet ja toimenpiteet




Tietopohja ja sen kasittely

Hyvinvointialue

o i L p e Kunnat, jarjestot ja srk + yritykset
Vahimmaistietosisiltd Jar) J yrity

Vahimmaistietosisalto

Vastuualueiden mittarit Hva ja kunnan yhteiset i
Palvelujen kaytto KUNTAKORTIT

Painopiste / Arjen Painopiste / Mielen Painopiste / Liikunnallinen
turvallisuus hyvinvointi elamantapa
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Joulu/tammikuu Helmi-huhtikuu

Loka-marraskuu
| —

2024

2025

Valtuustokauden vaihtuminen

Valmistelua HyKu

Tietopohjan kasittely ja analysointi

Kasittely kunnat, jarjestoét ja srk
Kertomus

paAtbKsenteko Kertomus valmis!!

Yhteiset indikaattorit ja kuntakortit

L Esittely uusi valtuusto
Kertomuksen kasittely Kertomuksen kasittely -
vaikuttamistoimielimet aluehallitus ja valtuusto 1. YHTEINEN TAVOITE

Kasittely palvelualueet hva

Kasittely TKKI

Indikaattorit ja palvelujen kaytté

Tavoitteena myos rakentaa strateginen vuosikello toimintojen Vaikuttavat menetelmat
vhteensovittamiseksi




Esimerkkeja
painopisteiden
seurannasta




Lilkunnallinen elamantapa

€<  Tulokset kaaviona

Taulukko Wiivakuvio Palkkikuvio

Vertaile: | Indikaattorit Alueet

Alue: Keski-Suomen hyvinvointialue

Vahintaan tunnin paivassa liikkuvat,

Vahintaan tunnin paivassa liikkuvat,

Vahintaan tunnin paivassa liikkuvat,
vuoden opiskelijoista (2017-)

Vahintaan tunnin paivassa liikkuvat,
(2017-)

Q 21

Maytd sivun URL

Etusivu - Sotkanet.fi, Tilasto- ja indikaattoripankki

Sivun kdyttéohjeet

Kartta

Sukupuolet

Sukupuoli: Yhteensa

% 4. ja 5. luokan oppilaista (2017-) .|

% 8. ja 9. luokan oppilaista (2017-) [
% ammatillisen oppilaitoksen 1. ja 2. ]
% lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista |GGG
0 10 20 30 40

2023


https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/index

Lilkunnallinen elamantapa

Vertaile: | Indikaattorit Alueet Sukupuolet

Alue: Keski-Suomen hyvinvointialue  Sukupuoli: Yhteensa
100 metrin matkan juoksemisessa suuria vaikeuksia, osuus (%), 20 - 64-

vuotiaat

500 metrin matkan kavelemisessa suuria vaikeuksia, osuus (%), 20 - 64-
vuotiaat

O un

MNayta sivun URL

Etusivu - Sotkanet.fi, Tilasto- ja indikaattoripankki

Vertaile: i i Alueet

Alue: Koko maa  Sukupueli: Miehet

100 metrin matkan juoksemisessa suuria vaikeuksia, osuus (%), 20 - 64-
vuotiaat
500 metrin matkan kavelemisessa suuria vaikeuksia, osuus (%), 20 - 64-
vuotiaat

Q 2022

Nayta sivun URL

ile: i i Alueet S

Alue: Koko maa  Sukupueli: Naiset

100 metrin matkan juoksemisessa suuria vaikeuksia, osuus (%), 20 - 64-
vuotiaat

500 metrin matkan kavelemisessa suuria vaikeuksia, osuus (%), 20 - 64-
vuotiaat

0O 2022

Nayta sivun URL


https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/index

Arjen turvallisuus

Taulukko Viivakuvio Palkkikuvio Kartta

Vertaile: - Alueet  Sukupuolet Vertaile: - Alueet  Sukupuolet
Alue: Keski-Suomen hyvinvointialue  Sukupueli: Michet Alue: Keski-Suomen hyvinvointialue  Sukupuoli: Maiset
Koulukiusattuna vahintaan kerran viikossa, % 4. ja 5. luokan oppilaista Koulukiusattuna vahintaan kerran viikessa, % 4. ja 5. luockan oppilaista

(20179 ] (2017

Koulukiusattuna vahintaan kerran viikossa, % 8. ja 9. luokan oppilaista ] Koulukiusattuna vahintaan kerran viikossa, % 8. ja 9. luokan oppilaista

2021 2023
o o 0O 221 O 2023

Etusivu - Sotkanet.fi, Tilasto- ja indikaattoripankki



https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/index

Arjen turvallisuus

Vertaile:  Indikaattorit - Sukupuolet

Syrjaytymisriskissa (ei tyossa, ei opiskele, ei ole varusmiespalvelussa) olevat 18 - 24-vuotiaat, %
vastaavan ikaisista

infoind. 5387 Sukupuoli: Mighet

Koko mas .|
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Etusivu - Sotkanet.fi, Tilasto- ja indikaattoripankki



https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/index

Mielen hyvinvointi

Vertaile: - Alueet Sukupuolet

Alue: Koko maa  Sukupuoli: Mighet

Kohtalainen tai vaikea ahdistuneisuus, % 8. ja 9. luokan oppilaista —

Perheen koettu taloudellinen tilanne kohtalainen tai sitad huonompi, % 8. ja

9. luokan oppilaista ...

Tosi humalassa vahintaan kerran kuukaudessa, % 8. ja 9. luokan oppilaista ]
Tupakoi paivittain, % 8. ja 9. luokan oppilaista ]
0 5 10 15 20 25

Q xun1 QO 2023

Etusivu - Sotkanet.fi, Tilasto- ja indikaattoripankki



https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/index

Mielen hyvinvointi

Vertaile: - Alueet Sukupuolet

Alue: Keski-suomen hyvinvointialue  Sukupuoli: Yhieensa

Ei koe olevansa tarkea osa koulu- eika luokkayhteiséa, % 4. ja 5. luokan
oppilaista (2017-)

Ei yhtaan laheista ystavaa, % 8. ja 9. luokan oppilaista

Ei yhtaan laheista ystavaa, % ammatillisen oppilaitoksen 1. ja 2. vuoden
opiskelijoista

Erittain heikko osallisuuden kokemus, % 8. ja 9. luokan oppilaista

Q 21 0O 2un

Etusivu - Sotkanet.fi, Tilasto- ja indikaattoripankki
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https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/index

Tyytyvainen elamaansa

Vertaile: - Alueet Sukupuolet

Alue: Koko maa  Sukupuoli: Mishet

Tyytyvainen elamaansa talla hetkells, % 4. ja 5. luokan oppilaista (2017-) -

Tyytyvainen elamaansa talla hetkells, % 8. ja 9. luokan oppilaista (2017-) -

Tyytyvainen elamaansa talla hetkella, % ammatillisen oppilaitoksen 1. ja

2. vuoden opiskelijoista (2017-) |
Tyytyvainen elamaansa talla hetkella, % lukion 1. ja 2. vuoden
opiskelijoista (2017-) N
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Etusivu - Sotkanet.fi, Tilasto- ja indikaattoripankki



https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/index

Vertaile: - Alueet Sukupuolet

Alue: Koko maa  Sukupuoli: Yhieensa

Aktiivisesti jarjestotoimintaan tms. osallistuvien osuus (%), 20 - 64-
vuotiaat (-2020)

Aktiivisesti jarjestotoimintaan tms. osallistuvien osuus (%), 65 vuotta
tayttaneet (-2020)

Aktiivisesti jarjestotoimintaan tms. osallistuvien osuus (%), 75 vuotta
tayttaneet (-2020)

Q 010 0 2020

Etusivu - Sotkanet.fi, Tilasto- ja indikaattoripankki
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https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/index

Vertaile: - Alueet Sukupuolet

Alue: Keski-Suomen hyvinvointialue  Sukupuoli: Yhteensa

Alkoholikuolemat, menetetyt elinvuodet (PYLL) ikavalilla 25 - 80 vuotta /
100 000 vastaavan ikaista

Alkoholikuolemat, menetetyt elinvuodet (PYLL) ikavalilla 25 - 80 vuotta /
100 000 vastaavan ikaista, hyvatuloiset

Alkoholikuolemat, menetetyt elinvuodet (PYLL) ikavalilla 25 - 80 vuotta /
100 000 vastaavan ikaista, pienituloiset

Menetetyt elinvuodet (PYLL) ikavalilla 25 - 80 vuotta / 100 000 vastaavan
ikaista

Menetetyt elinvuodet (PYLL) ikavalilla 25 - 80 vuotta / 100 000 vastaavan
ikaista, hyvatuloiset

Menetetyt elinvuodet (PYLL) ikavalilla 25 - 80 vuotta / 100 000 vastaavan
ikaista, pienituloiset
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Etusivu - Sotkanet.fi, Tilasto- ja indikaattoripankki
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Milta tiedot nayttavat jarjestojen
nakokulmasta?
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