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Hyvinvointipäällikkö

Hyvinvointi ja kumppanuudet



Missä mennään hyte-työn osalta?

• Hyvinvointi ja kumppanuudet yksikkö vastaa Hyte-työn strategisesta
etenemisestä

• Koordinaatio substansseihin:
• Ehkäisevän päihdetyön koordinointi

• Väkivallan ehkäisytyön koordinointi

• Elämäntapaohjauksen koordinointi 

Hyte painopisteet 2024-2025
Mielen hyvinvoinnin edistäminen
Arjen turvallisuuden edistäminen
Liikunnallisen elämäntavan edistäminen

Lisäksi strategiaa edistetään näiden toimien kautta:
Kuntayhteistyö ja yhdyspintatyön edistäminen
Osallisuus (asukas, asiakas ja henkilöstö)
Järjestöyhteistyö 



Strategia, uudistumis- ja tuottavuusohjelma

2024 syksy

Arviointi 2024





Alueellinen 
hyvinvointisuunnitelma 
2024-2025

• Määrittelee painopisteet Keski-Suomen 
hyvinvointityölle

• Mielen hyvinvointi

• Arjen turvallisuus

• Liikunnallinen elämäntapa

• Tavoitteena selkiyttää hyte-työn 
rakenteita, verkostoja sekä 
toimintakulttuuria (yhteisövaikuttavuus)

• Yhteistyössä palvelutuottajien 
vastuualueiden kanssa edistetään hyte-
työtä hyvinvointialueella sekä 
yhdyspinnoilla. 
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Liikunnallisen elämäntavan edistäminen

Mielen hyvinvoinnin edistäminen

Arjen turvallisuuden edistäminen

Alueellinen 
opiskeluhuolto-

suunnitelma
Alueellinen 

hyvinvointisuunnitelma
Sis. ehkäisevä työ

Lasten ja nuorten 
hyvinvointisuunnitelma

Suunnitelma ikääntyneen 
väestön hyvinvoinnin 

tukemiseksi

Mielenterveys-
suunnitelma

Alueellinen 
neuvolasuunnitelma

HYVINVOINNIN, TERVEYDEN JA TURVALLISUUDEN EDISTÄMISEN OHJELMA

Kunnat, järjestöt, seurakunnat, oppilaitokset, 
palveluntuottajat, asukkaat, Keski-Suomen liitto 

OHJELMAT, YHTEISTYÖ, HANKKEET

KUMPPANUUS-OHJELMA
Osallisuusohjelma

Järjestöyhteistyön asiakirja
Palveluntuottajayhteistyön asiakirja

Kuntien, Keski-Suomen liiton ja 
hyvinvointialueen yhteistyösopimus

Kumppanuussopimukset
Järjestöavustusten myöntämisen perusteet

Kaikki dokumentit löytyvät www.hyvaks.fi/strategia 

http://www.hyvaks.fi/strategia


Sitä ennen on tehtävä tilannekuva



Yhteinen tietopohja

Ohjelman päivittäminen, 
painopisteiden valinta sekä 

ilmiöiden käsittely vaatii 
laajan tietopohjan keruuta 
päätöksenteon taustalle. 

Valtakunnalliset 
tutkimukset tuottavat hyte-
tietoa alueille, mutta se ei 

yksistään riitä.

Tarvitaan vuoropuhelua 
kuntien, järjestöjen ja 
seurakuntien kanssa.

Tavoitteena on saada 
tiedonkeruun rinnalle 
asiantuntijatietoa eri 

lähteistä. 

Tiedosta kootaan avoin 
hyvinvointikertomus

Tämän pohjalta
määritellään yhteiset

tavoitteet ja toimenpiteet



Tietopohja ja sen käsittely

Hva ja kunnan yhteiset
KUNTAKORTIT

Ilmiö 1

Painopiste / Arjen 
turvallisuus

Ilmiö 2

Hyvinvointialue
Vähimmäistietosisältö
Vastuualueiden mittarit
Palvelujen käyttö 

Kunnat, järjestöt ja srk + yritykset
Vähimmäistietosisältö

Tarpeet ja ilmiöt

Ilmiö 1

Painopiste / Mielen 
hyvinvointi

Ilmiö 2

Ilmiö 1

Painopiste / Liikunnallinen 
elämäntapa

Ilmiö 2



2024 2025

Kertomuksen käsittely
vaikuttamistoimielimet

Kertomuksen käsittely
aluehallitus ja valtuusto

Valtuustokauden vaihtuminen

Esittely uusi valtuusto
–
1. YHTEINEN TAVOITE

Valmistelua HyKu

Syyskuu

Tietopohjan käsittely ja analysointi

Käsittely kunnat, järjestöt ja srk

Yhteiset indikaattorit ja kuntakortit

Loka-marraskuu

Käsittely palvelualueet hva

Indikaattorit ja palvelujen käyttö

Joulu/tammikuu Helmi-huhtikuu

Kertomus valmis!! 
Kertomus

päätöksenteko

Käsittely TKKI

Vaikuttavat menetelmätTavoitteena myös rakentaa strateginen vuosikello toimintojen 
yhteensovittamiseksi



Esimerkkejä 
painopisteiden 
seurannasta



Liikunnallinen elämäntapa

Etusivu - Sotkanet.fi, Tilasto- ja indikaattoripankki

https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/index


Liikunnallinen elämäntapa

Etusivu - Sotkanet.fi, Tilasto- ja indikaattoripankki

https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/index


Arjen turvallisuus

Etusivu - Sotkanet.fi, Tilasto- ja indikaattoripankki

https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/index


Arjen turvallisuus

Etusivu - Sotkanet.fi, Tilasto- ja indikaattoripankki

https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/index


Mielen hyvinvointi

Etusivu - Sotkanet.fi, Tilasto- ja indikaattoripankki

https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/index


Mielen hyvinvointi

Etusivu - Sotkanet.fi, Tilasto- ja indikaattoripankki

https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/index


Tyytyväinen elämäänsä

Etusivu - Sotkanet.fi, Tilasto- ja indikaattoripankki

https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/index


Etusivu - Sotkanet.fi, Tilasto- ja indikaattoripankki

https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/index


Etusivu - Sotkanet.fi, Tilasto- ja indikaattoripankki

https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/index


Miltä tiedot näyttävät järjestöjen 
näkökulmasta? 
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