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Sosiaali- ja terveyspalveluiden palveluverkkotyo Keski-

Suomessa

e Sosiaali- ja terveyspalveluiden palveluverkkotyon w

Viitasaari

lausuntovaiheeseen w
e Lausunnoille 22.2.—-23.3. valiseksi ajaksi lahteva nekoski
kattava materiaali sisaltaa vaikutusten arvioinnin
ja tydhon osallistetaan monin eri keinoin Mﬁ
] . . Petsja- ) JYvas
* Palveluverkkomateriaaleja kommentoimalla Sy
kaikilla keskisuomalaisilla on mahdollisuus ottaa h

kantaa, miten sosiaali- ja terveyspalveluja tullaan
tarjoamaan tulevaisuudessa Keski-Suomessa

valmistelu on edennyt suunnitellusti




Palveluverkkotyon kaksivaiheinen osallistaminen

Ndkemykset palveluverkosta 8.1.-28.1
Polis-alusta ja webropol
henkil6sto
kaikki keskisuomalaiset

asukaspaneeli

Keskustelut
Kuntajohdon keskustelut

henkil6sto- ja esihenkildtilaisuudet

Keskustelu ja kuuleminen 22.2-23.3.
Keskustelut/tyopajat/kasittelyt

henkil6sto (tiimitehtavat, tyopajat, asukaspaneeli (3 tilaisuutta), kaikki
keskisuomalaiset (6 tilaisuutta), kuntajohdon ty6paja, vanhus- ja
vammaisneuvosto, nuva ja nuoret, palveluntuottajat ml. apteekit, jarjestot ja
seurakunnat, taksit ja julkinen liikenne, Keski-Suomen liitto + erityisryhmat
(mm. romanit, maahanmuuttajat, asiakaskokemuksen kehittajaryhma)

Hyvaks toimielimet
Lausunnot ja kannanotot

Padlet, lausuntopalvelu,
otakantaa.fi ja lomake sote-asemilla

Tuottaa Tuottaa
nakemysta nakemysta

valmisteluun paatoksente-
koon

Vaikutusten ennakkoarviointi

JOMEN

HYVINVOINTI-
ALUE




Miksi sosiaali- ja terveyspalveluiden palveluverkkotyo
tehdaan Keski-Suomessa?

Pihtipudas

e Hyvinvointialueen strategia

e Hyvinvointialueen sosiaali- ja terveyspalveluiden
jarjestamisenlinjaukset

e Hyvinvointialuetasoinen alueellinen tarkastelu palveluiden
tuottamisessa

e Palveluiden palvelukuvaukset, toimintamallien uudistaminen
e Henkiloston riittavyys ja saatavuus

e Palveluiden jatkuvuuden ja saatavuuden parantaminen seka
turvaaminen

e Arvioitu palvelutarve mm. alueen vaesto- ja ikarakennekehitys
e Talous
e Tilojen toiminnallisuus ja tekninen kunto

e Jamsan Terveys Oy laajan ulkoistussopimuksen paattyminen
31.8.2025
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Palveluverkkotyota tehdaan kaikilla
hyvinvointialueilla

e Palveluverkkotydta tehdaan kaikilla hyvinvointialueilla. Keski-Suomen hyvinvointialue ei
ole tassa poikkeus.

e Myos valtio ohjaa heikon julkisen talouden tilanteen vuoksi hyvinvointialueita talouden
sopeutustoimenpiteisiin ja palveluverkkomuutoksiin. Ministerididen antamat
toimenpidesuositukset Keski-Suomen hyvinvointialueelle:

1. Alueen on mddrdtietoisesti jatkettava pddtdéksentekoa toiminnan ja palveluiden
uudistamiseksi sekd talouden tasapainottamiseksi.

2. Alueen on kevennettévd palvelurakennetta ja -verkkoa sekd jatkettava digitaalisten
palveluiden kehittdmista.
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Palveluverkkotyon lahtokohdat ja tavoitteet

e Palveluverkkotyod ole vain tila- tai talousharjoitus, vaan tavoitteena on turvata palvelut hoito- ja
palvelutakuiden ja muun lainsaadanndn mukaisesti, taloudelliset, toiminnalliset ja henkiloston
saatavuuteen liittyvat nakokohdat huomioiden.

e Mutta Keski-Suomen hyvinvointialueen rahat ja henkil6sto eivat riita nykyisten toimitilojen
yllapitamiseen:

e Sosiaali- ja terveyspalveluiden kaytossa on 400.000 m2 tilaa
e Tilat ovat liki 400 eri toimipisteessa

e Tiloissa on jo nykyisin merkittavaa vaajakayttoastetta

e Tiloista 58 % on huonossa tai tyydyttavassa kunnossa

e Tiloihin kohdistuu 117,0 M€ peruskorjaustarve

e Jos jatkamme nykyisissa toimitiloissa, niin hyvinvointialueen vuokrakustannukset kasvavat nykyisesta
lahes 10,0 M€/vuodessa vuoteen 2030 mennessa.

e Vuokrasopimukset kuntien kanssa 3+1 vuotta, alkaen vuoden 2023 alusta

KESKI-
SUOMEN
HYVINVOINTI-
ALUE
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Sosiaali- ja terveyspalveluiden palveluverkkotyo Keski-
Suomessa

Pihtipudas

e Palveluverkko koostuu sosiaali- ja terveyspalveluiden
palvelukanavista

e palvelutuotannon toimipisteet seka sahkoiset, liikkuvat ja kotiin vietavat
palvelut

e Ehdotuksen tavoitteena on tehostaa tilankayttoa ja varmistaa palveluiden
saatavuus nykyiset teknologiat ja lilkkuvat palvelut huomioiden

e Palveluverkkoa tarkastellaan tassa kohtaa erityisesti sosiaali- ja
terveyspalveluiden nakdékulmasta, mutta toimeenpanovaiheessa
tarkastelleen myos yhteistoimintatiloja mm. kuntien,
pelastustoimen ja konsernipalveluiden kanssa.

e Vaihtoehtomallin 2. kustannussaastopotentiaali on 17,0 M€
vuodessa tilavuokrien, tukipalveluiden ja ostopalveluiden
vahentymisen myota.
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| Tausta | | Nykytila | | Palveluverkkomaaritelman mukaiset palvelut | | Muut palvelut | | Yhteenveto palveluista | | Kustannusvaikutukset |

Palvelukanavat jakaantuvat kivijalkaan, liikkuviin ja
sahkoisiin

Palvelu ja ammattilainen toimipisteessa,

A : :
minne aS|akas Saapuu
KIVIJALKA m

Esim. sote -asema

Laaja palveluvalikoima

LIIKKUVAT PALVELUT: JALKAUTUVAT PALVELUT: KOTIIN VIETAVAT PALVELUT:
Palveluun tarvittava valineisto ja Ammattilainen jalkautuu sellaiseen Palveluun tarvittava valineisto ja
ammattilainen liikkuvat alueelle, jossa toimipisteeseen, missa kyseista palvelua ei ammattilainen liikkuvat yksittdisen asiakkaan
LIIKKUVAT kyseisen palvelun tuottamiselle ei ole tiloja kiinteasti tuoteta tai toimipiste on kotiin tuottamaan palvelun
useamman toiminnan/palvelun kaytossa
Esim. linja-auto, missa tarjotaan (my0s kuntien ja jarjestojen tilat). Esim. kotisairaanhoito
Léhipalvelut myés pienemmille alueille vastaanottopalvelua Esim. erikoissairaanhoidon

vastaanottopalvelut tai perhekeskus

ASIAKAS KOTONA: ASIAKAS TOIMIPISTEELLA:

Asiakas saa palvelua kotonaan sahkdoisten Asiakas tulee jollekin toimipisteelle (ei valttamatta sote —toiminnan toimipiste), josta

kanavien kautta. Huomioitava mahdollinen hanelle mahdollistetaan sahkoisten kanavien kaytto, jos esimerkiksi asiakkaalla ei kotona
SAHKOISET avustajan tarve palvelun kayttoon ole tarvittavaa laitteistoa. Huomioitava mahdollinen avustajan tarve palvelun kayttoon

Esim. etavastaanotto kotona Esim. etdvastaanotto sosiaalitoiminnan tiloista, sahkodinen perhekeskus

Palveluiden saatavuuden tehostaminen




Mista sosiaali- ja terveyspalveluiden palveluverkko

koostuu?

e Alueellinen osastotoiminta

e |kaantyneiden ymparivuorokautinen
asuminen

e |kaantyneiden paivatoiminta
(paivatoiminta/seniorikeskukset)

e Perhekeskukset
e Sote-asemapalvelut
e Avosairaanhoidon vastaanotot
e Kuntoutus
e Mielenterveys- ja paihdepalvelut
e Aikuisten sosiaalipalvelut
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e Lasten, nuorten ja perheiden palvelut

Lasten ja nuorten mielenterveys- ja
pdihdepalvelut ja perheneuvola

Lastensuojelun avo-, sijais- ja
jalkihuollon palvelut

Nuorisokodit ja perhetukikoti seka
laitosten avotyo

Perheiden varhaisen tuen palvelut:

e Palvelutarpeen arviointi,
lapsiperheiden sosiaalityo ja
sosiaaliohjaus, tukiperhetoiminta

e Perhetyo0, lapsiperheiden
kotipalvelu, tukihenkilotoiminta

Perheoikeudelliset palvelut
Aiitiys- ja lastenneuvola

Opiskeluhuollon palvelut (koulu- ja
opiskeluterveydenhuolto,
koulukuraattorit ja -psykologit)

Sairaalapalvelut

e Erikoissairaanhoidon palvelut

* Terveyspalveluja

Suun terveydenhuolto

Sosiaalipalvelut

e Sosiaali- ja kriisipaivystys

e Vammaispalvelun asumispalvelut
Koti- ja asumispalvelut

e Vammaisten paiva- ja tydtoiminta

e Mielenterveys- ja paihdekuntoutujien
asumispalvelut

e Kuntouttava
tyotoiminta, sosiaalihuoltolain
mukainen paiva- ja tyotoiminta

e Kotihoito 24/7
e Turvapalvelut
o |kadntyneiden muut asumispalvelut

e Koti- ja asumispalveluiden keskitetty
asiakas- ja palveluohjaus



| Tausta | | Nykytila | | Palveluverkkomaaritelman mukaiset palvelutl | Muut palvelut | | Yhteenveto palveluista | | Kustannusvaikutukset |

Palveluverkkomaaritelman mukaisista palveluista on
laadittu vaihtoehdot tulevaisuuden kehityssuunniksi

Jokaisesta palvelusta on laadittu tarkempi palveluverkkotarkastelu, jossa
keskeisena nakokulmana on palveluverkon kehittaminen ja palvelukanavien
monipuolistaminen

Palveluverkkomaaritelman mukainen

palvelu

e Palvelukuvaus ja nykyinen toimintamalli — Mitd palvelu pitdé siséllién?

* Sote-asemapalvelut * Palveluiden kehittamisen tavoitetila — Mitkd ovat tavoitteet uudistamiselle?
R e e * Perustelut muutosehdotuksille — Miksi toimintaa ja palveluverkkoa tulee kehittéd?
* Nykyinen toimipisteverkko — Missd toimipisteissé toimintaa on nykyisin?

lkaantyneiden ymparivuorokautinen . C .. e
y ymp * Vaihtoehdot toimipisteverkon kehittamiselle — Mitkd ovat vaihtoehdot 1 ja 2, joiden

asuminen
suuntaan toimipisteverkkoa IGhdetédn kehittdmdadn?
e Perhekeskukset * Saavutettavuuden tarkastelu — Miten vaihtoehdot 1 ja 2 vaikuttavat
saavutettavuuteen?
* Ikdantyneiden pdivatoiminta * Kustannusvaikutusten tarkastelu — Millaisia kustannusvaikutuksia vaihtoehdoilla 1 ja 2

on?

( KESKI-
SUOMEN
HYVINVOINTI-
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| Tausta | | Nykytila | | Palveluverkkomaaritelman mukaiset palvelutl | Muut palvelut | | Yhteenveto palveluista | | Kustannusvaikutukset |

Alueellinen osastotoiminta — Koonti nykytilasta,
vaihtoehdoista seka perusteluista muutokselle

TARVE PALVELUIDEN KEHITTAMISELLE JA TAUSTAA

VAIHTOEHDOILLE

PALVELUKANAVAT

NYKYTILA

VAIHTOEHTO 1 VAIHTOEHTO 2

Ikdaihmisten maara kasvaa kaikissa kunnissa ja siten myos alueellisen
osastotoiminnan palvelutarve kasvaa, jos toimintamallit pysyisivat nykyisellaan

Tarkoituksena on kuitenkin kehittda lyhytaikaista kuntoutus- ja
arviointiosastotoimintaa, joka vahentaa alueellisen osastotoiminnan tarvetta.

Osastotoimintaa kehittamalla tavoitellaan toimintavarmuuden parantamista
ettei esimerkiksi akillisissa sairastapauksissa tarvitsisi sulkea sairaansijoja.
Palveluiden turvaamiseksi myos mm. kotisairaalan toimintaa lisataan.

Potilaat sijoitetaan osastoille keskitetysti hoidontarpeen arvion perusteella.
Potilaat sijoitetaan lahelle asuinpaikkaansa, jos se hoidontarpeen arvion ja
vapaana olevien paikkojen perusteella on mahdollista. Osa

osastoista profiloituu, jotta ammattitaitoa voidaan keskittaa vaativampien
tapausten osalta. Profilointiin vaikuttaa mm. ladkaripalveluiden, diagnostiikan ja
vartijapalveluiden saatavuus

Henkiloston saatavuudella on iso merkitys osastotoiminnan suunnittelussa ja
siten nykyisen henkilostopulan vuoksi paikkamaaraa ei ole mahdollista
kasvattaa.

Tallakaan hetkella kaikki sairaansijat eivat ole kaytdssa henkildstopulan vuoksi
(kaytossa 428/494). Vaihtoehdoissa vahennetdan nykyista
sairaansijakapasiteettia, mutta todellisuudessa kaytettavat sairaansijamaarat
eivat muutu. Nain sddstetadn tilakustannuksissa ilman toiminnan muuttumista.

Kivijalka

ERE

Alueellista osastotoimintaa 12
toimipisteessa. Kaksi osastoa on
sulussa henkilostovajeen vuoksi
(Viitasaarella ja Jyvaskyldssa) ja
yksittadisia paikkoja muilta osastoilta

Kaytossa 428/494 sairaansijaa, joka
on n. 87% kokonaismaarasta

Osastojen e Osastojen
lukumaara 10 lukumaara 9
kpl, 440 kpl, 440

sairaansijaa sairaansijaa

Liikkuvat, jalkautuvat ja
kotiin vietdvat palvelut

Kotisairaala ja kotisairaalan satelliitit

KoHTA-toiminta (kotisairaalan
hoidon tarpeen arviointi)

Kotisairaalan toimintaa kehitetaan

Sdhkoiset palvelut

Perustason akuuttia osastohoitoa ei
voi tuottaa sahkoisesti

Kotisairaalan potilailla voidaan
hyodyntaa digilaitteita viestinndssa
ja korvaamaan fyysisen kaynnin

Mahdollista vain
kotisairaalan potilailla, jos potilas itse
ndin toivoo

Tulevaisuudessa todenndkdisesti
nykyistd enemman kysyntaa



Tausta | | Nykytila | | Palveluverkkomaaritelman mukaiset palvelutl |

Muut palvelut

| | Yhteenveto palveluista | | Kustannusvaikutukset |

aantyneiden ymparivuorokautinen asuminen — Koonti
nykytilasta, vaihtoehdoista seka perusteluista muutokselle

TARVE PALVELUIDEN KEHITTAMISELLE JA TAUSTAA

VAIHTOEHDOILLE

Ikaihmisten ympadrivuorokautisen asumisen palveluiden jarjestamista ohjaa
valittoman hoitotydon mitoitus (henkiloston ja asiakkaiden valinen
laskennallinen suhdeluku 0,65). Todellisuudessa suhdeluvun on oltava suurempi,
jotta palvelutuotannossa pystytaan huomioimaan mm. henkiléston
sairastapaukset ja lomat. Lisaksi valilliseen tyohon tarvitaan noin 0,1-0,2 muu
mitoitus.

Nykyinen henkilostépula haastaa merkittavasti palveluiden jarjestamista ja
nykyadn ymparivuorokautisen asumisen paikkoja on tyhjillaan, koska ei ole
riittavasti henkilokuntaa. Nykyisessa henkilostopulassa paikkoja ei siten ole
mahdollista kasvattaa maarallisesti.

Ikddntyneiden ymparivuorokautisen asumisen yksikdista osa on teknisesti tai
toiminnallisesti huonossa kunnossa. Liséksi on pienia yksikoita, joiden
yksikkokohtaiset kustannukset ovat suuret ja esimerkiksi yohoito ja
ateriapalveluiden jarjestaminen tulee kalliiksi.

Ikddntyneiden ymparivuorokautisessa asumisessa peittavyys vaihtelee nykyaan
kunnittain. Tavoitteena on pystya tarjoamaan palveluita asukkaille
yhdenvertaisesti, jolloin vaihtelut peittdvyydessa pienenevat.

Ikdihmisten palveluita kehitetadan kokonaisuutena, jolloin tavoitteena on
vahvistaa kevyempia palveluita ja vahentaa raskaiden palveluiden kayttoa.

Nykyisin ostopalveluiden osuus on |dhes 50%. Palvelutuotannon kehittdmiseen
vaikuttaa myos se, millaista poliittista ohjausta annetaan oman tuotannon ja
ostopalveluiden vilisesta suhteesta.

Ikaantyneiden palveluita kehitetddan kokonaisuutena ja painopistetta siirretaan
kohti kevyempia palveluita. Ikdihmisten palveluissa kehitetddn ja vahvistetaan
mm. yhteisto6llistd asumista, lyhytaikaishoitoa, kotihoitoa, perhehoitoa ja
ennaltaehkaisevaa toimintaa.

PALVELUKANAVAT

Kivijalka

ERE

NYKYTILA

Nykyadn 44 oman
tuotannon toimipistetta
ja 42 ostopalvelun
toimipistetta (ostetaan
tarpeen mukaan)

Kokonaispaikkamaara
noin 2800 ja peittavyys
Keski-Suomessa 9%

VAIHTOEHTO 1

Kaytettdvissa oleva
paikkamaara ei olennaisesti
muutu, mutta
toimipisteiden maara
vahenee (8 oman tuotannon
vksikkda pois, lisaksi 2
tekniseltd kunnoltaan
heikkoa yksikkda korvataan
ja 3-4 uutta
ostopalveluyksikk6a).

Peittavyys Keski-Suomessa
keskimaarin 7 %.

VAIHTOEHTO 2

kdytettavissa oleva
paikkamaara ei
olennaisesti muutu, mutta
vaihtoehtoon 1 nahden
lisaksi vield kaksi oman
tuotannon yksikkoa pois,
jonka jalkeen kahdessa
kunnassa ei ole
ikddntyneiden
ymparivuorokautisen
palveluasumisen yksikkoa.

Peittavyys Keski-Suomessa
keskimaarin 7%

Liikkuvat, jalkautuvat ja
kotiin vietdvat palvelut

Liikkuvat palvelut:
Kotisairaala, kohta -
yksikko antaa
konsultaatiotukea

Nykyisid toimintamalleja kehitetdan

Sahkoiset palvelut

Teknologisia ratkaisuja
otettu kayttdoon
vahvistamaan
yhteydenpitoa
asiakkaan ja omaisten
valilla

Turva- ja
hoitajakutsujarjestelmat

Nykyisid toimintamalleja kehitetdan
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Perhekeskukset — Koonti nykytilasta, vaihtoehdoista seka
perusteluista muutokselle

TARVE PALVELUIDEN KEHITTAMISELLE JA TAUSTAA

VAIHTOEHDOILLE

Perhekeskuksissa on lahtokohtaisesti laaja palveluvalikoima, esimerkiksi
neuvolatoimintaa, varhaisen tuen palveluita, perhetyo6ta, lastensuojelua tai
perheneuvolatoimintaa.

Perhekeskuksien lisaksi on lukuisia kohtaamispaikkoja, joissa tarjotaan matalan
kynnyksen tukea lapsille, nuorille ja perheille.

Lasten ja nuorten maara vdhenee kaikissa kunnissa Keski-Suomessa.
Perhekeskustoiminnalla on kuitenkin merkittava ennaltaehkaisevan tyon rooli,
jolla voidaan pidemmalla tahtaimellad vahentaa raskaampien ja kalliimpien
palveluiden kayttoa (mm. lastensuojelu).

Perhekeskustoiminnassa kunta- ja jarjestoyhteistyolla on iso merkitys
hyvinvoinnin ja terveyden edistamisessa.

Tavoitteena on muiden lasten, nuorten ja perheiden palveluiden kytkeminen
perhekeskustoimintaan. Tyota tehddan verkostotyona moniammatillisesti.

Tavoitteena on lisata perhekeskusten maaraa seka tarjota laajasti kevyempia
kohtaamispaikkoja. Uusien perhekeskusten perustamisessa huomioidaan lasten,
nuorten ja perheiden maara eri kunnissa.

Lisaksi sdhkoista perhekeskusta kehitetdan sekd monipuolistetaan (mm.
etdvastaanottoja sekd yhteydenottokanavia laajennetaan)

PALVELUKANAVAT

Kivijalka

ERE

NYKYTILA

Perhekeskuksia on 12
kappaletta, joiden lisdksi on
paljon muita
kohtaamispaikkoja

VAIHTOEHTO 1

VAIHTOEHTO 2

* Perhekeskuksia 21 kpl

* Neuvolatoiminta ja
varhainen tuki
integroitu
perhekeskukseen
osassa kuntia

Perhekeskuksia 17 kpl

Lisaksi laajasti ns.
kevyempia

kohtaamispaikkoa o
* Lisdksi laajasti ns.

kevyempia
kohtaamispaikkoa

Liikkuvat, jalkautuvat ja
kotiin vietdvat palvelut

Perhekeskuskoordinaattorit
yllapitavat, kehittavat tai
jalkautuvat tapahtumiin,
muiden toimijoiden
kohtaamispaikkatoimintaan ja
verkostoihin, 3.sektori-si-so-
te-yhteistyo

Leikkipuistotreffit

Perhekeskuskoordinaattorit kokoavat
ja koordinoivat tai jalkautuvat alueen
tapahtumiin, kohtaamispaikkoihin ja verkostoihin

Sadhkoiset palvelut

Sahkoinen perhekeskus,
tietoa, tukea ja palvelua
verkossa

Etaryhmat, etdvastaanottoa,
videovastaanottoa, chat

Pyyda apua —nappi
Sahkoisten omapalvelujen

tarjonta yhteistyossa
palveluntarjoajien kanssa

Hyvaks.fi/perhekeskus

Sahkoinen perhekeskus kehittyy

Etdpalvelutarjonta- ja yhteydenottokanavat
laajenevat

Muiden nykyisten sdhkoisten palveluiden kadytto ja
kehittdminen
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Muut palvelut

| | Yhteenveto palveluista | | Kustannusvaikutukset |

aantyneiden paivatoiminta — Koonti nykytilasta,

vaihtoehdoista seka perusteluista muutokselle

TARVE PALVELUIDEN KEHITTAMISELLE JA TAUSTAA

VAIHTOEHDOILLE

PALVELUKANAVAT

NYKYTILA

VAIHTOEHTO 1

VAIHTOEHTO 2

Ikdantyvien paivatoiminta voidaan jakaa kuntouttavaan paivatoimintaan seka
kevyempaan seniorikeskus-toimintaan. Noin 3% yli 75-vuotiaista kayttaa
kuntouttavan paivatoiminnan palveluita. Seniorikeskus-toimintaa tehdaan
tiiviissa yhteistydssa mm. kuntien, jarjestojen ja seurakuntien kanssa.

Kuntouttavalla padivatoiminnalla on enemman tilavaatimuksia kuin
seniorikeskus-toiminnalla. Kuntouttavan paivatoiminnan tilat ovat nykyaan
varustelultaan erilaiset ja yhdenvertaisuuden varmistamiseksi useampi tila vaatii
varustetason lisdamista. Useampi tila on myos alhaisella kayttoasteella vahaisen
ryhmamaaran vuoksi. Kuntouttavan paivatoiminnan osalta on my6s huomioitava
asiakkaiden kuljetusmatkat toimipisteeseen.

Ikddntyvien paivatoiminnalla on merkittava rooli ikdihmisten toimintakyvyn
yllapitdmisessa ja silla voidaan ennaltaehkaista tai viivastyttad ajautumista
raskaampien palveluiden piiriin.

Ikdihmisten maara ja siten ikdantyvien paivatoiminnan tarve kasvaa kaikissa
kunnissa 16-52%.

Tavoitteena on tarjota yhdenvertaiset palvelut kuntouttavan paivatoiminnan
osalta. Vaihtoehdoissa huomioidaan ikdihmisten maaran kasvu ja tavoitellaan
tilojen tehokasta kayttoa.

Kivijalka

ERE

Paivatoimintaa on 25
toimipisteessa

Tuotettavat palvelut:
Kuntouttava
pdivatoiminta,
omaishoidon
pdivatoiminta,
hygieniapalvelut,
omaehtoinen
kuntosaliharjoittelu

Kaikki nykyiset
toimipisteet sailyvat

Kuntouttavaa
pdivatoimintaa 18
toimipisteessa, jotka
varustellaan hyvin.

Lisaksi Seniorikeskus-
toimintaa kaikissa
kunnissa.

Kaikki nykyiset
toimipisteet sailyvat

Kuntouttavaa
pdivatoimintaa 20
toimipisteessa, jotka
varustellaan hyvin.

Lisaksi Seniorikeskus-
toimintaa kaikissa
kunnissa seka
ohjattua
kuntosalitoimintaa

Liikkuvat, jalkautuvat ja
kotiin vietdvat palvelut

Liikkuvat ja jalkautuvat
palvelut: Seniorin
hyvinvointineuvola

Kotiin vietdvat palvelut:
Omaishoidon lomitus

Kehitetdan nykyisia toimintamalleja mm.
seniorikeskus-toiminnan vahvistamisen kautta

Sahkoiset palvelut

Etapadivatoiminta

Etapadivatoiminnan tavoitteellinen kehittaminen

jatkuu



| Tausta | | Nykytila Muut palvelut | | Yhteenveto palveluista | | Kustannusvaikutukset |

Sote-asemat — Koonti nykytilasta, vaihtoehdoista seka
perusteluista muutokselle

| | Palveluverkkomaaritelman mukaiset palvelut | |

TARVE PALVELUIDEN KEHITTAMISELLE JA TAUSTAA

VAIHTOEHDOILLE

PALVELUKANAVAT

NYKYTILA

VAIHTOEHTO 1 VAIHTOEHTO 2

Avosairaanhoidon osalta palvelutarpeen ennustetaan kasvavan, kun
tarkastellaan koko Keski-Suomea. Kasvu tulee kuitenkin vain kuuden kunnan
osalta ja suurimmassa osassa kuntia palvelutarve laskee, kun huomioidaan
nykyinen palveluiden kaytto seka vaestdennuste ikaryhmittdin.

Useassa kunnassa on paljon pienia toimipisteitd, joissa lddkarimaara on kaksi tai
alle. Tallaisissa pienissa toimipisteissa toimintavarmuus on heikompaa
esimerkiksi henkiloston sairastapausten yhteydessa. Tallaisissa toimipisteissa ei
ole myoskaan mahdollista toteuttaa palvelua moniammatillisesti, mika lisaisi
palvelun vaikuttavuutta.

Nykyisten toimipisteiden osalta myds kuntoluokat vaihtelevat ja joukossa on
useita tekniselta kunnoltaan vanhentuneita tai toiminnallisesti heikkoja tiloja.

Vaihtoehdoissa luovutaan pienistd, toimintavarmuudeltaan heikoista ja
huonokuntoisista tiloista. Palvelutuotannon jatkuvuuden turvaaminen paranee
kun toimintoja ja henkilostoa sijoitetaan alueellisesti tarkoituksen mukaisesti.

Molemmissa vaihtoehdoissa liikkuvia palveluita lisatdaan ja varmistetaan
palveluiden saatavuus ja saavutettavuus kaikille Keski-Suomen asukkaille.

Molemmissa vaihtoehdoissa my6s sahkdisia palveluita kehitetdan seka
lisatdan ja siten parannetaan palveluiden saatavuutta ja saavutettavuutta.

Sote-asemien sijaintia tarkastellaan avosairaanhoidon palveluiden kautta, mutta
sote-asemilla tarjotaan myds mm. kuntoutusta, mielenterveys- ja
padihdepalveluita seka aikuisten sosiaalipalveluita. Lisdksi toiminnassa
huomioidaan tukipalveluiden jarjestaminen optimaalisesti.

Kivijalka

ERE

Toimipisteiden
lukumaara: 35

Toimipisteet, joissa
vahadinen ldadkareiden
maara (2 tai alle): 17

.

Toimipisteiden * Toimipisteiden
lukumaara: 21 lukumaara: 16

Toimipisteet, joissa * Toimipisteet, joissa
vahadinen ladkareiden vahainen ldadkareiden
maara: 5 maara: 1 (Kinnulassa
on voimassa
ostopalvelusopimus
vuoteen 2027)

Liikkuvat, jalkautuvat ja
kotiin vietdvat palvelut

Ei tarvita, kun kivijalan
kattavuus on erittdin
hyva

Liikkuvat palvelut: 1-2 liikkuvaa palveluautoa

Jalkautuvat palvelut: Monikayttoiset
asiointipisteet kunnissa

Kotiin vietdvat palvelut: Kotijakelun lisddminen,
mm. hoitotarvikkeet

Sdhkoiset palvelut

OmaOlo-oirearviot,
Sahkoiset
yhteydenottopyynnoét
(Hyvis)

Chat

Hoitaja-avusteinen
etdvastaanotot

OmaOlo-oirearviot, Sahkoiset
yhteydenottopyynnot (Hyvis)

Kotiin vietdvat vastaanottopalvelut
(videovastaanotot)

Hoitaja-avusteiset etdavastaanotot
Chat
24/7 sahkoiset palvelut



| Tausta | | Nykytila | | Palveluverkkomaaritelman mukaiset palvelut | | Muut palvelut | | Yhteenveto palveluista | | Kustannusvaikutukset |

Muiden palveluiden osalta maaritelladan palveluiden
kehittamisen ja toimipisteiden sijoittumisen periaatteet

Jarjestamisen linjaukset ohjaavat nykyisen
toimipisteverkoston tarkastelua seka palveluiden
kehittamisen suunnittelua

Jarjestamisen linjauksen kategoriat

L L L L L
.. ..ol

* Palvelukuvaus ja nykyinen toimintamalli — Mitd palvelu
pitéd sisdllddn?

Jokaisen palvelun osalta on laadittu palvelukuvaus, nykytila

e Palveluiden kehittamisen tavoitetila — Mmitkd ovat
seka kehittamistarpeet ja perustelut muutosehdotuksille

tavoitteet uudistamiselle?

e Perustelut muutosehdotuksille — Miksi toimintaa ja
palveluverkkoa tulee kehittéd?

v Jokaisen palvelun osalta laaditaan tarkemmat suunnitelmat

palveluiden kehittamiselle seka toimipisteiden sijoittumisen

_ - : L . : periaatteet. Yhteinen palveluverkko kehittyy naiden
Palveluiden kehittamisen ja toimipisteiden sijoittumisen periaatteiden mukaan, mutta esimerkiksi investointien
B kautta myds naitd palveluita tullaan kasittelemaan
poliittisessa paatoksenteossa. ( Somen
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Jokaiselle kuntalaiselle ja jokaisessa kunnassa on myos
tulevaisuudessa palveluja — mutta myos muualla hyvinvointialueella
on palveluja tarjolla

Pihtipudas

Kaikki sahkoiset kotiin vietavat palvelut eri palveluissa — jokaiseen
osoitteeseen Keski-Suomessa

Fyysiset kotiin vietavat palvelut joka kunnan alueella — kotihoito
24/7, turvapalvelut, kotihoidon tukipalveluja

Perheiden palveluja, neuvola, kouluilla kouluterveydenhuolto,
koulukuraattorit ja psykologit

lkdantyneiden ymparivuorokautisia asumispalveluja
lkaantyneiden paivatoimintaa

Perhekeskustoimintaa, perhetyo, lapsiperheiden kotipalvelu,
tukihenkilotoiminta

Monikanavaisesti sote-asemapalveluja —

“esimerkiksi kaikille asukkaille kivijalkapalvelu 5/pvéi viikossa
yhdenmukaisella palveluiden laajuudella kuten myoés ilta- ja
viikonloppujen kiirevastaanotto, toimipiste ei vdlttimdtta sijaitse
oman asuinkunnan alueella”

KESKI-
SUOMEN
HYVINVOINTI-
ALUE
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Lahde: hyvaks.fi

Palveluverkon
lausuntomateriaali

e www.hyvaks.fi/palveluverkko

e www.otakantaa.fi

e www.lausuntopalvelu.fi

e Tervetuloa mukaan
palveluverkkotyohon, osallistukaa ja
ideoikaa!

e QOsallistu palveluverkkotyon paatoksentekoon
22.2.—23.3.2024 | Keski-Suomen hyvinvointialue

(hyvaks.fi)



http://www.hyvaks.fi/palveluverkko
http://www.otakantaa.fi/
http://www.lausuntopalvelu.fi/
https://www.hyvaks.fi/palveluverkko/osallistu
https://www.hyvaks.fi/palveluverkko/osallistu
https://www.hyvaks.fi/palveluverkko/osallistu

www.hyvaks.fi
tthyvaks #thyvaarkikaikille
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