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Nuoret keskelle hyvaa -sitoumus toimii keskisuomalaisten organisaatioiden tydkaluna huomioida nuoret
entistd vahvemmin omassa toiminnassaan. Sitoutumalla Nuoret keskelle hyvaa -haasteen tavoitteisiin
organisaatio vahvistaa yhteis6aan ja turvaa toimintansa tulevaisuutta sekd on varmistamassa, ettd meilla on
jatkossakin hyvinvoivia nuoria ja elinvoimainen Keski-Suomi.

Keski-Suomen hyvinvointialue

Mita toimintaa, palveluita, mahdollisuuksia tarjoamme nuorille tai milla tavoin
huomioimme nuoret toiminnassamme talla hetkella:

Keski-Suomen hyvinvointialue vastaa noin 273 000 keskisuomalaisen sosiaali-, terveys- j
pelastustoimen palveluista. Keskeinen tehtdvamme on keskisuomalaisten hyvinvoinnin, terveyden ja
turvallisuuden edistaminen yhteistydssa kuntien, jarjestojen, yritysten ja muiden toimijoiden kanssa.

Haluamme olla ihmislahtoisin hyvinvointialue ja tukea keskisuomalaisten hyvaa arkea. Toimimme
avoimesti yhteistydssa ja olemme luotettavia ja vastuullisia, myos tuleville sukupolville.

Nuorisovaltuusto on yksi hyvinvointialueen vaikuttamistoimielimista.

Mita uutta sitoudumme organisaatiossamme tekemaan jatkossa nuorten hyvaksi:

Sitoudumme yhdessa nuorten kanssa viestimaan Nuorten mielen hyvinvoinnin kampanjasta. Vuoden
2024 alussa kaynnistyneen nuorten mielen hyvinvoinnin kampanjan tavoitteina on nostaa esiin mielen
hyvinvointia vahvistavia tekijoita ja tuoda opiskeluhuollon ja mielenterveyden palveluita lahemmaksi
nuoria.

Tarkeina teemoina vuosina 2024-2025 ovat mielen hyvinvoinnin, liikunnallisen elamantavan ja arjen
turvallisuuden edistaminen.

Kaynnistamme yhteistyon kevaalla

Ajankohta uusien toimien toteutukselle: 2024
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